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杵束まちづくりセンター 弥栄町木都賀イ526-4
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安城まちづくりセンター 弥栄町長安本郷544-1

TEL 0855-48-2917 FAX 48-3251 E-mail：yasugi-k@ph-hamada.jp

杵束まちづくりセンター

＆安城まちづくりセンター

＆弥栄のみらい創造会議

【杵束/安城】まちづくりカレンダー
２０２６ 年 ８月

日 曜 予 定

1 土 子ども習字教室(杵)

2 日

3 月

子ども習字教室(小学校)
スマイルクラブ・弥栄VIVACE(安)

図書館休館日

4 火 YSKダンスサークル(安)

5 水 グラウンドゴルフ同好会(安)

6 木
川遊び交流会(安・杵)
百歳体操(安・杵)

7 金 みんなでダンス弥栄(杵)

8 土
パーチク会(杵)
大人の習字教室(杵)

9 日

10 月
弥栄VIVACE(安)

図書館休館日

11 火 山の日 YSKダンスサークル(安)

12 水

13 木 百歳体操(安・杵)

14 金 みんなでダンス弥栄(杵)

15 土 第40回弥栄ふるさとまつり

16 日

17 月
ほほえみ会・スマイルクラブ
弥栄VIVACE(安) 図書館休館日

18 火 YSKダンスサークル(安)

19 水 絵てがみ教室（杵）

20 木 百歳体操(安・杵)

21 金 みんなでダンス弥栄(杵)

22 土
この夏『君が』『地域が』…変わる
モルック体験(みらい創造)
パーチク会(杵) やさか表現大学

23 日

24 月 弥栄VIVACE(安) 図書館休館日

25 火
弥栄フィットネスクラブ・
YSKダンスサークル(安)

26 水 グラウンドゴルフ同好会(安)

27 木 百歳体操(安・杵)

28 金 みんなでダンス弥栄(杵)

29 土

30 日

31 月 弥栄VIVACE(安) 図書館休館日

※7/13(月）現在の予定です。詳細はお問い合わせください

モルック体験

８月２２日(土)１７時～ 杵束まちづくりセンター
（第５回この夏『君が』『地域が』…変わる事業の出店の一角に）

予約・参加料不要

浜田市ふるさと体験村（味里）

7月は水質不適合により臨時休業させていた
だき、ご不便とご心配をおかけいたしました。
営業の再開時期につきましては、ホームペー
ジや防災無線等でお知らせいたします。
何卒ご理解とご協力を賜りますようお願い申
し上げます。

がさがさ

オーガニック

第1回 6月28日(日)

第５回この夏『君が』『地域が』・・・変わる

令和８年８月２２日(土) １７時～２０時３０分

杵束まちづくりセンター駐車場
（雨天の場合は杵束まちづくりセンター内）

※駐車場は、やさかこども園裏駐車場をご利用ください。路上駐車は禁止です。
※寄付金・協賛金を募集しています。詳しくはチラシをご覧ください。
お問い合わせ：杵束まちづくりセンター ４８－２２５８

手持ち花火・噴出花火
石見神楽・スリッパ飛ばし

大道芸人「ジロー今村」 など
子どもも大人も楽しいまつり

日時：令和8年8月8日（土）10：00～12：00
水生生物調査
集合場所：どんびき橋（弥栄町程原）

   申込先：弥栄の自然と環境をまもる会
   小笠原まで Tel 090-4894-0622

やさか女性の会様より雑巾をいただきました。
ありがとうございました。



最新情報は
こちらから
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健康相談のお知らせ

8月4日（火）9時～11時
弥栄会館

申込み 48-2656 市民福祉課
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弥栄小学校×地域の活動紹介

5・6年生社会科除草作業

弥栄中２年生７名が認知症サポーター養成講座を受講

3時になりました
みんなで体操をしましょう！

3時になりました
みんなで体操をしましょう！

3時のラジオ体操担当は
串﨑由萌さん、夏休み中の
朝夕の放送は中学生の德田
雄大さんと佐々木凌太さん
です。

地域学校協働活動（弥栄中学校） ６月１８日(木)

浴衣の着付に挑戦！

集会所を掃除小松原知子さんと岡山
厚子さんに講師をお願い
し、２年生が浴衣の着付
に挑戦しました。
和服の種類や着る場面

等お話をしてもらった後、
実際に自分たちで着てみ
ました。帯の結び方に苦
戦していましたが、みん
な無事に着ることができ、
ハイテンションでした。
最後は、畳み方も教わり
きれいに畳めました。

生徒会のボランティア活動で仲三・
錦ヶ岡・塚の元の３つの集会所へ掃除
に行きました。本当は、色々な集落へ
行きたいのですが、今回は時間に限り
があるため、歩いていける距離の集会
所にしました。
普段からきれいにされている集会所

ばかりでしたが、窓ふきやサッシを掃
いたり外にあるベンチを拭いたりと、
隅々まで掃除をしました。最後に地域
の方から、差し入れをいただき、おい
しそうに食べていました。

通学
合宿

６月25日(木)～27日(土)に通学合宿を開催しました。
今年は、９人の小学５,６年生が参加してくれました。

１日目は、夕食作り・地域の
方のお家へもらい湯・宿題を
しました。夜なかなか寝られ
ず、２日目の朝は、とっても
眠たそうでした。

２日目は、朝食作り・そば打
ち体験・きんたの里へお風
呂・宿題・レクリエーション
をしました。疲れが出たのか、
みんなすぐに爆睡。

３日目は、HOOP!をしました。スクール
バスを待つ間の危険な場所や対処法につ
いて親子で話し合いました。

この２泊３日でたくさんの地域の方々にお世
話になりました。ありがとうございました。

6月のや市では、「弥栄を健康
に」をテーマに、正しい姿勢を学
ぶ講座や診療所カフェ、アルコー
ルウォッチ、ベジチェック で、

自身の体について知ることができました。
また、石見紅ハヤテ美意人・美～ん豆の
よさこいでは、一緒に踊る時間もあり、会
場全体が盛り上がりました。
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春に田植えをした
5・6年生が、田車を
使って除草作業を行い
ました。歩くことで土
が混ざり、メタンガス
が抜け、丈夫な稲の成
長につながるそうです。
地域の方に教わりなが
ら、一つ一つの作業の
意味を学ぶ貴重な体験
となりました。

グループワークでの意見
「優しく声をかける」
「否定しない」
「目を見てしっかり会話する」

～誰でも発症する可能性のある「認知症」について、正しく理解する～
～弥栄町は認知症に優しい地域になることを目指す～

基本講座や声掛け方法を学んだあと、グループで認知症に対する思いを出し合いました。
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元気に夏を乗り
切りましょう！
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