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１１月１５日（土）今福産直もやい市へ島根県立大学村山誠教授とゼミ生が参加

しました。２年生3名は、焼き鳥、焼きそば、焼き芋、レジのお手伝いを任されててき

ぱきと作業をし、１年生６名はサポート役の２年生と共に、もやい市を主催する会員

やもやい市へ来られたお客さんへ聞き取り調査をしました。大学生は「地域の方が

今福のことを大事にし、交流を楽しんでいる様子がステキでした」など、楽しかった

様子を伝えました。この日のもやい市は、好天にも恵まれ、いつも以上の人手で賑

わいました。

11/15
今福産直もやい市 大賑わい

～県立大学 村山ゼミ生参加～
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第41回地域づくり団体全国研修交流会栃木大会

農村RMO

11月7日～9日に掛けて、栃木県を会場に「第41回地域づくり団体全国研修交流会」が開

催されました。第39回島根大会では、浜田市の第5分科会を今福まちづくり委員会が担当し

ています。今回は「第8分科会 真岡市」に永見昌之副会長、「第3分科会 栃木市」に遠藤事

務局長が参加しました。高校生や大学生、地域の大人たちが、まちづくり社会実験に取組ん

だり、週末には各団体によるイベントが多数開催され、人づくり・つながりづくり・地域づくりが

行われています。

高齢者の交通事故防止のための事例、運転免許更新時における認知機能検査について学

習しました。クイックアーム体験は、次々と不規則に点灯するボタンを両手でできるだけ速く押し

てタイムを計測する検査です。ポイントは、素早く危険を察知、素早く判断、素早く動作。実年齢

より測定年齢が若いと歓声が上がりました。

111/13（木）
交通安全学習会

～浜田市交通安全協会 金城支部今福分会～



今年もみんなで！ハッピーハロウィン～！10/30（木）
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山口県周防大島へみかん狩りの旅11/10(月)

10月30日、今福小学校の下校時に、久佐・今福・美又の3つのまちづくりセンターが連携して

ハロウィンイベントを行いました。地域の大人たちが仮装し、児童にクイズを出したりお菓子を

配ったりして交流を深める取り組みです。今年今福からは大屋亮二さん(上長屋)、河村誠さん

(二タ村)が参加してくださいました。低学年・高学年の2回に分けて行われ、児童も手作りの仮

装で参加。クイズや触れ合いに子どもたちは大喜びで、地域住民も「楽しかった」「良い交流に

なった」と笑顔を見せました。校長先生も仮装して参加し、「地域と学校が共に子どもを育てる

温かい場になっている」と話しました。イベントは笑顔あふれる時間となりました。

11月10日(月)、 山口県周防大島へみかん狩りに出かけました。参加者は職員を含め33名。

山陽のやわらかな日差しの下、上着を脱いで思わず笑顔になるほどの好天に恵まれました。

園内では、「この木はこんな味だよ」「あちらの方が甘かったよ」と、参加者同士で採れたてのみ

かんを味わい合いながら、手の届かない実を取り合うなど、和気あいあいとした時間が流れまし

た。また、途中で立ち寄った道の駅や銘菓店では、「こういう売り方は参考になるね」「このパッケ

ージだと手に取りたくなるね」など、もやい市会員を中心に自然と学びの場にもなり、地域での販

売活動に活かせるヒントもたくさん得られました。笑顔と発見に満ちた、充実の一日となりました。

～今福小学校区３まちづくりセンター事業～

～今福まちづくりセンター事業～



さざんか祭りでも大人気！スティック芋と焼いも販売

～ 今福まちづくり委員会 ほっかほっか会 ～

動物にも夏の暑さにも負けず…
まちセンたより 4

10/22（水）

今福小学校こぶな学級が澤田和枝さん（上長屋）の畑でサツマイモ堀をしました。「夏、動

物が芋の葉を食べたせいで、出来具合が心配」と話す澤田さんでしたが、6年生横田温大

（はると）さんから手作りの写真立てをプレゼントされると感激され、和やかに芋堀りが始まり

ました。手で土をかき分けると、あちこちに紅色の芋が顔を出し、やさしく掘り進めていきました。

予想以上の収穫に、温大さんは「すごくいっぱいあってよかったです。何にして食べようか…」

と楽しみな様子でした。

11/1（土）

ふれあいジムかなぎで開催された、金城の秋のお楽しみ、さざんか祭り。今年もほっかほっか

会が出店され、スティック芋と焼き芋は大人気でした。

11/2（日）

今福小学校へ焼き芋を提供！

～ 今福まちづくり委員会 ほっかほっか会 ～
11/12（水）

11月12日(水)、ほっかほっか会の石本利博会長と岡本義徳さんが“焼き芋機”2台

を使い、サツマイモを「焼き芋」にして今福小学校の全児童へ提供しました。これ

は1・2年生が、ほっかほっか会の協力のもと6月に植栽し10月に収穫したサツマイモです。

石本会長は「子供たちの喜ぶ姿を見て、大変嬉しく思いました」と話されました。

「とっても美味しかった！」と大好評！

掘ったお芋は1・2年生

が丁寧に洗いました。



初心者対象 健康マージャンを体験しました
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（火）

10/28

（火）

「飲まない、賭けない、吸わない」健康マージャンが、公民館や福祉施設で人気だと全国ニュー

スで話題に。今福でもやってみようと勇んで先月号でチラシを出したところ、参加申込はなんと

ゼロ！普段からまちづくりセンターを利用される方にお誘いをして、2度体験会をしました。参加

者は「麻雀って難しそう」「専門用語が全くわからない…」と少し不安そうでしたが、始まってみ

ると、好奇心を刺激され、手元に集まる駒に愛着が湧き、みなさんとっても楽しそう。「3時間があ

っという間だった」と話されました。講師の布施賢司先生は「健康マージャンは、体得。①脳の活

性化②コミュニケーションの機会③手を使うので運動になる、と魅力が多い」と話されました。

途中の健康体操で、気分もすっきり。
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由宇亭拓の輔さん

（塚田拓司さん）
《プロフィール》

元 岩国市立川下中学校校長

お問い合わせ：

今福まちづくりセンター

講師

日時：12月9日(火)
9：30～11：00

会場：今福まちづくりセンター
入場無料

申込不要

第14回 今福文化祭
令和７年12月7日(日)9時30分～15時30分

場所：今福まちづくりセンター

主催：今福まちづくり委員会

アトラクション

さぼ田 Eugene＋(ゆーじーんぷらす)

いまふく笑舞会 フラダンス教室 詩吟

堀越保幸 おしどり会 今福神楽社中

展示物

生け花 習字 ちぎり絵 ぬり絵

今福保育園児図画 今福小学校児童書写 その他

バザー

【もやい市】 焼きそば コーヒー

【ゆるり】 おにぎらず

【わかすけ】 焼き鳥 缶ビール

【ほっかほっか会】 焼き芋 スティック芋

【その他】 弁当 お茶

浜田市新市誕生20周年記念事業
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今福こども広場においでよ！

12月26日(金),1月5日(月),6日(火),7日(水)

持ち物
〇水とう 〇ふでばこ 〇下じき

〇冬休みの宿題や学習したいもの
しゅくだい がくしゅう

がく しゅう

事前申し込みは、いりません。

ふるさと学習会のご案内

テーマ ： 「美肌観光の推進について」

日 時：令和7年12月10日（水）

午前9：30～11：00

場 所：美又まちづくりセンター 42-1704

講 師：浜田市金城支所産業建設課

課長 河 内 誠 一 様

「肌に悩みを持つ方」や「美容に関心のある方」を

新たな誘客ターゲットに設定し、浜田市が推進する美

肌観光の中核施設として美又温泉に「日帰り入浴施

設」（外湯）の建設を進めています。

美肌観光推進のため、施設運用をはじめ美肌パス

ポート(仮称)など、デジタル技術を活用した観光交流

人口の増加と地域活性化を図っていきます。

皆様ぜひお誘いあわせの上、ご参加ください。

●地域支え合い生活支援事業

●あいのりタクシー等運行支援事業

二つの事業は終了いたしました。

●もやい市の今年の営業は、

12月20日(土)が最終営業日です。

1～3月は休業。来年4月4日(土)より

開店します。

皆さまのお越しをお待ちしております。

まちづくり委員会よりお知らせ

（70歳以上の高齢者世帯への草刈り等の支援）

県大村山ゼミ2回生企画中！

クリスマス会

12月21日(日)9時30分～11時30分

こどもも

おとなも



日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

(10:50～11:20)

フラダンス
習字

9：00～12：00 職員不在

7 8 9 10 11 12 13
今福文化祭 人権講演会 ふるさと学習 今福小もちつき 居酒屋いまふく

9：30～15：30 9：30～11：00

習字

（美又） 詩吟
俳句会

3B体操
習字
茶道

14 15 16 17 18 19 20もやい市
自治会大掃除 おしどり会 フラダンス わくわく体操 茶道

習字 詩吟 　習字

21 22 23 24 25 26 27

クリスマス会
9：30～11：30

職員不在

28 29 30 31

　

DECEMBER

もやい市

茶道

ラブック号 行政相談

12月

県大生企画！

おしどり会

職員不在職員不在 職員不在 職員不在
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今福地区人口・高齢化率【R7.11.1現在】

冬休み学習会

9：00～11：30

１０月８日、２２日（水）、金城中学校２年生２８名が技術・家庭科ミ

シン実習で日常着（ハーフパンツ）製作に取り組みました。限られた

時間数で効率よく成果をあげるため、中学校からの依頼を受けて、

地域の方にサポートをお願いしています。今回は、金口房子さん・松

下ふみ子さん（上長屋町内）が、生徒達へ気軽に声を掛けながら製

作手順やミシン掛けなどのアドバイスをされました。授業後、お二人

とも「楽しかった！」と言われ、完成まで見られないのが名残惜しそう

な様子でした。後日、一緒に活動した男子生徒さんから「あの時はお

世話になりました。もう少しで仕上がりそうです。」とお礼の言葉をい

ただきました。

金城中学校２年生 ミシンボランティア


