
10月号

日 時：１０月１６日（金） ９：３０～１１：００頃まで
場 所 ：国府まちづくりセンター

内 容 ：人形を使ってAEDの使い方と心肺蘇生法を

消防署の方に教えてもらいます。

今月の作品

画：吉田早苗

倒れている人を発見したら！？ 急にお友達が倒れたら！？

救急車が来るまでにできることを消防署の方に教えてもらいましょう！

ふるさと海岸清掃 にご協力ください！

10月20日(火) 9:40～11:20
集合場所：唐鐘川河口付近

環境学習の一環として、国府小４年生児童と海岸清掃活

動を実施します。子どもたちと一緒にふるさとの海をきれ

いにしましょう。参加していただける方は、上記の時間に

国府海岸にお越しください。

※軍手・火ばさみがあればご持参ください。

※悪天候の場合、10/26(月)に延期

【問合せはこちらまで】

国府小学校 4年部
0855-28-0028

参加費 ：無料

定 員 ：２０名程度

〆 切 ：１０/１４（水）

申込み先：国府まちづくりセンター

（☏0855-28-1270）

救 命 講 習

国府小学校からのお知らせ。。。

国府山野草会からのお知らせ。。。

是非ご来場ください！



再エネ条例意見交換会 ダンススポーツ 絵手紙なかま

GBクラブ 囲碁クラブ

琴扇芳の会

剣詩舞部 お箏尺八教室 囲碁クラブ 国府民協 防災安全課研修 琴扇芳の会 剣詩舞部
ふれあいピンポン すずらん レフア ポールEX. 宝寿会 つくしんぼ
しおざいHAMADA フレンド・3B国府 眞鍋書道 生け花教室 ダンススポーツ
胡悠 卓球教室・MD会 お魚のなかだ 千畳支部 囲碁クラブ

眞鍋書道 琴扇芳の会

山野草展 ふれあいピンポン ふくっぴーサロン 宝寿会 GBクラブ 救命講習 ダンススポーツ

吟友会 囲碁クラブ・すずらん 眞鍋書道 国府スマホ教室 囲碁クラブ
3B国府 お魚のなかだ 琴扇芳の会 琴扇芳の会
卓球教室・MD会 ダンススポーツ
眞鍋書道

剣詩舞部 ふれあいピンポン バウンスウォーク 出雲座 ポールEX. まなぶ会 いっぱち会

奏和 しゅわーる 囲碁クラブ お魚のなかだ 生け花教室 琴扇芳の会 うがいふぁーむ
しおざいHAMADA フレンド・3B国府 千畳支部 宝寿会
胡悠 卓球教室・MD会 囲碁クラブ

ダンススポーツ

うがいふぁーむ お箏尺八教室 フレンド 宝寿会 千畳支部 ダンススポーツ 地域友好の集い
ふれあいピンポン 3B国府 お魚のなかだ 骨コツ体操 囲碁クラブ
しゅわーる 囲碁クラブ

卓球教室・MD会

眞鍋書道
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18(日) 19(月) 20(火) 21(水) 22(木) 23(金) 24(土)

11(日) 12(月) 13(火) 14(水) 15(木)

●上府町 1,297人(+5) ●国分町唐鐘 1,545人(+3)

●国分町国分 332人(±0) ●久代町 251人(-1)

●下府町 1,395人 (-8) ●宇野町 227人 (-3)

●下有福町 162人(-3) ●大金町 82人 (±0)

◆国府地区人口◆（8月末時点）

世帯数 2,624世帯(-2) 人口合計 5,291人(-7)

国府まちづくりセンター

利 用 予 定 表

☆白抜きの事業は主催事業です。

☆事業、教室、講座の内容などは

センターへお問合せください。

※掲載内容は9月24日現在のものです。

国府まちづくりセンター

（開館日）平日９時００分～１７時００分

( 住 所 )浜田市国分町 1981-136

( 電 話 )0855-28-1270

( メール )kokufu-k@ph-hamada.jp

【国府まちセンインスタグラム↑】
センターで開催する事業や取組み
等を紹介しています。その他にも…
国府まちづくりセンターでできる
こと、部屋の利用の仕方について
の紹介などなど

上の二次元コードを読み取ってください

センターたよりが必要な方は

まちづくりセンターロビーに

置いていますので、ご自由に

お持ち帰りください

※水曜日のお魚のなかだ（17:00～18:00）の販売は変更になる場合があります。詳しくはお問合せください。お魚のなかだ（℡ 25-5065）

９月は「３B体操」と「フレンド」の方々にスリッパと下駄箱拭き、ロビーの床掃除、本棚やテーブル拭きをし

ていただきました。清掃後のお話ではまちづくりセンターの事について質問をいただき、公民館からまちづくりセ

ンターに変わってどうなったか、国府まちづくりセンターが取り組んでいることについてお話をさせていただきま

した。

サークルの皆さんのみなさんに清掃活動に関わっていただきました！

0855-28-0028

室内モルック
10月23日(金)

9時半～11時半頃 【まなぶ会】


