
 

 

                                        

                                      

 

 

  

  

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 

白角お元気会 

4 

木田お元気会 

 

 

 

 

5 

 

6 

 

 

 

 

7 8 9 10 

白角お元気会 

 

 

 

 

11 

木田お元気会 

ラブック号 
14:00-14:30 
 

 

12 

 

13 

14 15 

 

16 17 

白角お元気会 

 

18 

木田お元気会 

 

 

19 20 

 

 

 

21 22 23 24 

白角お元気会 

 

25 

木田お元気会 

 

26 27 

 

 

 

28 

 

29 30     

 

土・日・祝日職員不在 

予定が変わる場合があります。 令和 8 年５月 第 6２号 

木田まち自治会 

木田まちづくりセンター 

 浜田市旭町木田 219-13 

TEL 0855-45-1105 

 FAX 0855-45-1135 

 mail  kita-k@ph-hamada.jp 
木田まちだより

ココロつながるまちづくり！ ←予約型乗合タクシー 月

今市行き 

御
礼 

佐
々
木
徹
様
よ
り
、
香
典
返
し

と
し
て
木
田
ま
ち
自
治
会
に
ご

寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

木田地区人口 （R8 年４月末現在） 

世帯数 111 戸  高齢化率 62.56% 

 男 女 総計 

木田人口 95 108 203 

65 歳未満 42 34 76 

65 歳以上 53 74 127 

旭地域 1137 1106 2243 

 

４月 17日（金） 

＜共同生果の花・果物販売でお買い物＞ 

■「ちろうて元気」（くにびき学園 30期卒のお仲間）

の皆様によるレクリエーション 

切り花、苗木などお買い物をした後、いろんなゲームにチ

ャレンジしました。チームワークはばっちりでした！ 

今市行き 

今市行き 

今市行き 

４
月
サ
ロ
ン 

「
ち
ろ
う
て
元
気
」 

の
皆
様
に
よ
る 

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン 

５
月
サ
ロ
ン 

保
健
師
さ
ん
の
お
話 

斎
藤
先
生
の
体
操 

５月 1５日（金） 

■保健師 佐伯さんのお話 

「人生 100年時代を健康に生きる 

おすすめ生活習慣」 

■体操（斎藤先生） 
保健師 佐伯さんから、食事や簡単にできる日々 の運動

を教わりました。休憩の後は斎藤先生の体操。いつも痛

（いた）気持ち良くて、終わると身体が軽くなります！ 

御
礼 

岩
倉
初
喜
様
よ
り
、
香
典
返
し

と
し
て
木
田
ま
ち
自
治
会
に
ご

寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

４月・５月のサロン 今市行き 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

                 

  

 

 

 

５
月
14
日（
木
）

森
内
先
生
（
雲
城
ま
ち
づ
く
り
セ

ン
タ
ー
長
）
に
ご
指
導
い
た
だ
き
、
白
、
ピ
ン
ク
、
黄
、

黄
金
な
ど
そ
れ
ぞ
れ
の
菊
の
茎
を
７
セ
ン
チ
く
ら
い

切
り
取
り
、
挿
し
木
を
し
ま
し
た
。
今
後
、
水
や
り
に

気
を
付
け
な
が
ら
、
木
田
生
活
改
善
セ
ン
タ
ー
の
玄

関
横
で
大
切
に
育
て
ま
す
。
初
夏
の
強
い
日
差
し
を

避
け
な
が
ら
、
し
っ
か
り
根
が
出
た
ら
鉢
へ
植
替
え

る
予
定
で
す
！
育
っ
て
ね 

木田さんぽ♪

●

●

●

梅の実の頃合いを見ながら日程を調整して

います。事前に防災無線でお知らせします。 

※詳細は木田まちづくりセンターへお問い

合わせください。 

 
 

 

■
撮
影
者 

高
田
さ
ん 

■
発
見
し
た
日 

５
月
７
日 

木
田
４
区
の
川
辺
に
す
っ
ぽ
ん
を
発
見
！

体
長
50
セ
ン
チ
く
ら
い
だ
っ
た
そ
う
で
、
思

わ
ず
写
真
を
撮
ら
れ
た
そ
う
で
す
。 

５
月
初
旬
の
や
わ
ら
か
な
日
差
し
で
気
持

ち
よ
く
甲
羅
干
し
を
し
て
い
た
の
か
な
？ 

挿し木

まちづくりセンターで

 
● 1,000
●

●

【利用できる日帰り温泉施設】 

旭温泉あさひ荘、千畳苑、きんたの里、美又

温泉会館、子安華湯館、美又温泉かめや旅館

 

すっぽん
Topics

■
発
見
者 

岡
さ
ん 

 
 
 
 

（
お
孫
さ
ん
） 

■
発
見
し
た
日 

春
休
み 

「
持
っ
て
帰
り
た
い
」
「
い
や
だ
」
と
お
孫

さ
ん
の
意
見
が
割
れ
た
た
め
、
じ
い
じ
が
預

か
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。
全
長
は
約
２
メ
ー

ト
ル
！
と
て
も
き
れ
い
な
状
態
で
保
管
さ

れ
て
い
ま
す
。「
も
っ
と
長
い
の
が
あ
れ
ば
、

ご
一
報
く
だ
さ
い
」
と
の
こ
と
で
す
。 

ヘビの

藤本静晴 様 

この度、民生委員・児童委員として

平成17年６月から令和７年11月

まで約 20年間、社会福祉に貢献さ

れた長年の功績をたたえ、厚生労

働大臣より表彰されました。心よ

り敬意と感謝を申し上げます。 

 

厚生労働大臣

表彰

  

雑巾がけレースが
なぜ木田暮らしの
学校で始まったか
などの説明を受け
る子ども達。米ぬ
かにも興味 
津々でした。 

５月１９日（火）路線バスに乗っ

て旭小学校から６人の子ども達

が来てくれました。雑巾がけを

した後は、校舎を見学しました。

そして再度雑巾がけにチャレン

ジ！笑顔いっぱいでお迎えバス

から手を振ってくれました！ 

菊を育てる


