
令和８年度   体操競技部 年間活動計画 

部員数 １２名（３年：５名 ２年：０名 １年：７名） 

顧 問 竹谷昌司  小松原真由美  （地域指導者：福田初枝） 

 

方針・目標 

①今の自分を伸ばし、超えようとする努力のできる集団になる。 

②明るく、挨拶のできる集団になる。 

③基礎基本を大切にし、美しい体操を目指す。 

通常活動日 火～土 

通常休養日 日・月 

通常活動時間 ※部活動に係る活動方針を参照 

通常活動場所 浜田高校体操場 

 

年間活動予定 

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等 

６ 

７ 

８ 

 

１１ 

 

 

浜田ブロック大会（県立体育館） 

県総体（県立体育館） 

中国大会（広島市） 

 

県立体育館建設記念大会（県立体育館） 

 

 

 

特記事項 

 

 


