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とび 

「浜田ブロック大会を終えて」              校 長 久佐 日佐志 

 雨に濡れたアジサイの花が、ひときわ鮮やかに目に映る季節となりました。 

５月２６日の体操大会、５月２９日の陸上大会を前期、６月５日

～７日までを後期とする日程でブロック大会が開催されました。幸

いなことに天候にも恵まれ、心配された感染症の拡大もなく、選手

一人一人が持てる力を発揮し、チームとして熱戦を繰り広げてくれ

ました。 

ある競技会場で入賞した生徒に「頑張ったね。おめでとう」と声

をかけるとその生徒は「校長先生、僕は浜田三中に少し貢献できた

ことがうれしいです。」と言ってくれました。私が「どうしてそう思

うの？」と尋ねると「浜田三中でいつもみんなと練習してて、いろ

いろな人に応援してもらえているからです。」と応えてくれました。 

校長室の窓から彼が基本練習も一生懸命やっている姿を見ていたので、自分自身の日々の頑張り

とともに、周りへの感謝や、ある意味“誇り”のようなものを言葉にしてくれたことがとても頼も

しくうれしく思いました。部活動を通して、競技力や体力を高めるとともに、仲間との連帯感や社

会性が育まれていると感じた出来事でした。 

「学校運営協議会導入準備会」 

令和７年度に浜田市内すべての小中学校のコミュニティ・スクール化に向けて、浜田三中校区で

も準備を進めています。コミュニティ・スクールとは「学校運営協議会」を設置した学校のこと

で、急激に変化する社会を生き抜く力を子どもたちに育むために、学校と地域が連携・協働した教

育活動を展開し「地域ととともにある学校」づくりを目指しています。 

浜田三中校区では「学校運営協議会」設立のための準備会を６月１８日（火）に開催しました。

今年 1年間をかけて、各学校に「学校運営協議会」を設立するにあたり、目的や「学校運営協議

会」の役割、今後のスケジュールなどを確認しました。学校としても初めての取組で手探りの状態

ではありますが、今後の進捗状況につきましては、その都度お知らせしたいと思います。 

「地域の皆様から応援いただいています」 

第１２期生同窓会の皆様から、活動を閉じられるにあたり、「学校の活動に使ってほしい」とご厚

志をいただきました。また、中学生軟式野球「オール浜田ＢＢＣ」様から県大会出場のお祝いをい

ただきました。大切に子どもたちの教育活動に活用させていただきます。ありがとうございまし

た。 

 

進路説明会 

 ６月１２日（水）、１３日（木）に、本校体育館にて進路説明会を行いました。近隣の１３校の高校、松江高

専、ハローワーク浜田（浜田公共職業安定所）の先生方や就職ナビゲーターの方に来ていただき、各学校

の学科の特徴、学習内容、学校生活、部活動、卒業後の進路などを説明していただきました。また、公立高

校では来年度から自己推薦による総合選抜の新設、スポーツ特別選抜の変更と新しい制度が導入されま

す。どの学校も大変魅力的で進路選択に迷うかもしれません。将来の目標、自身の適正・興味・関心・生き

方等を考え、今後の自分の進路の参考にしてください。家族の方ともしっかり相談してください。 

終わりに、ハローワークの方が話されたことが印象的でした。たくさんの方と就職面談をする中で、「挨

拶ができる」「遅刻をしない」「学校生活で授業をきちんと受けている」「人と協力をして活動できる」「掃除

をする」など基本的な生活習慣が大切だと強調されました。毎日の学校生活は将来の社会生活につなが

るのです。（和田） 

 

 

 



 

部活動紹介  文化部  

吹奏楽部 部長 山下 七望 

 私たち吹奏楽部は、元気で明るく仲の良い部活です。去年は目標の中国大会出場ができなかったので今

年は金賞を取り、中国大会出場を目指し日々練習しています。お客様に楽しんでもらえるような演奏をし

て、今までで一番良い演奏になるように頑張ります。応援よろしくお願いします。 

科学部 部長 福原 遥哉 

僕たち科学部は、合計１０人で活動している部活です。 

今年は「ルビーづくり」「結晶」「マイクロプラスチック」「DNA の抽出」の４班で実験をしています。それぞ

れの班で一生懸命取り組んでいます。今年も市科学作品展で金賞を目指します。頑張りますので応援よろ

しくお願いします。 

美術部 部長 沖田 実優 

 私たち美術部は、1年生が 6人入部し、合計 13人で活動しています。私たちは、部活動応援ポスターや

生徒会目標の壁画を作成しました。今は、明誠高校のイラストコンテストに出品する絵を描いています。応

援よろしくお願いします。 

浜田ブロック総体等結果報告 

バスケットボール 男子 １位 
＜予選リーグ＞ 
浜田三中 ７３－２１ 旭中 
浜田三中 ７４－３７ 江津中  
＜決勝リーグ＞ 

浜田三中 ７４－４２ 石見中 

浜田三中 ６２－５４ 大田一中 

 

バスケットボール 女子 ３位 
＜１日目＞ 
浜田三中 ２４－６４ 大田一中 
＜２日目＞ 
浜田三中 ４７－３８ 大田二中 
 
卓球 
女子団体 4位 
女子個人 シングルス 

5位入賞 辻野愛美  
9位入賞 桂奈由  

 佐々木愛莉 

 

陸上  

2年男子   １００ｍ   1位 大川颯太 

全学年男子 400ｍ    2位 倉井奏多 

２年男子   1500ｍ  1位 田中陽翔 

全学年男子 3000ｍ  1位 田中陽翔 

全学年男子４×100ｍR ３位 

三谷陸大 岡﨑春樹 倉井奏多 渡邉海音 

 

3年女子   １００ｍ  1位 伊達心菜 

2，3年女子 ８００ｍ  3位 堅田依海 

１年女子 4×1００ｍR 3位 

森本ありさ 金森華 熊谷綾 土田望華  

 

バレーボール ２位 
〈予選リーグ〉 １位 
〈決勝トーナメント〉 
 浜田三中 ２－１ 大田二中   
 浜田三中 ２－０ 大田一中 
 浜田三中 ０－２ 江津中 

 
サッカー 3位 
＜予選ブロック＞ 1位 
浜田三中 2－1 江津中 
＜決勝ブロック＞ 
浜田三中 1－3 大田二中 

 

体操 

男子団体 優勝 

男子個人総合 1位 杉本玲慎 

男子個人総合 3位 佐々岡陽聡 

 
柔道 （西部大会） 
男子団体3位  
男子７３㎏級 ３位 上野 駿 
女子４４㎏級 ２位 青木咲耶希 
 

野球 ３位 
浜田三中 1１－５ 瑞穂中 
浜田三中  １－０ 邑智中 
浜田三中  ０－１ 大田一中 

生徒総会 

 ５月２４日（金）５，６時間目に生徒総会、壮行式がありました。事前に行われた学級生徒会で、各学級から

出た生徒会への要望や質問を委員長、副委員長が全校の前で回答しました。今年度は、タブレットを利用

して、委員長、副委員長が協力して質問への回答や原稿を作成しました。新たな取り組みに戸惑いながら

も、しっかり答弁することができました。また、今年度は学校生活のきまりについても各学級で意見を出し

合い、質問や要望を考えました。第 2 回生徒総会は 12 月に開催予定です。より良い三中になるように 1

人 1人が学校のことを考えてほしいと思います。（月橋） 

 

八朔祭りのかざりをつくりました！ 

 ６月５日（水）に、地域の方をお招きして、たんぽぽ学級、ひまわり学級 

合同で自立活動として八朔祭りのかざり（桜）をつくりました。まずは八 

朔まつりの由来について学び、作り方を教わりました。 

はじめはぎこちない手つきでしたが、慣れると桜の花を折る手がすい 

すい進み、枝に貼りつけて、満開の桜の木が完成しました。差し色でオレ 

ンジや赤があることが見どころです。 

あれ、よく見ると花にかくれてツルが一羽いるような…。（野津） 


