
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

キャリア教育の推進 〜家庭・地域とともにはぐくむ生きる力〜       校 長 別所 朗寛 

 

 本校では、子どもたちが社会の中で自立し、自分らしい生き方を選択できる力を育むため、「キャ

リア教育」を推進しています。キャリア教育は、単に「就職先を決めること」や「進学先を選ぶこ

と」だけではありません。日々の学習や学校行事、地域での活動を通して、「自分には何ができる

か」「社会の中でどう貢献できるか」を見出す力を育てる取り組みです。 

今年度も、７月上旬に地域の事業所様のご協力のもと「職場体験学習」を予定しています。教室

内だけでは学べない「働くことの厳しさや喜び」「人とつながることの大切さ」を、直接学ぶ貴重な

機会です。地域の中で多様な大人と出会うことが、子どもたちの視野を大きく広げることになると

期待しています。 

また、キャリア教育の基盤は、毎日の家庭生活にあります。家庭内で任せられた役割（手伝い）

が家族の役に立つ経験は、自己有用感を育てます。保護者の「働く姿」や「経験」を伝えること

は、生きた職業理解につながります。ニュースや地域の出来事を話題にすることで、社会への関心

が高まります。 

子どもたちが「未来の社会の創り手」として一歩を踏み出せるよう、今後も家庭・地域と緊密に

連携しながら教育活動を進めてまいります。皆様のご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

浜田市立第三中学校学校便り 第3号  
令和 8年 6月 19日 (金)  
 
〒697-1322 浜田市日脚町 572 
TEL   0855-27-1150 

E-mail dai3@hamada.ed.jp 鳶 
 

と び 

校訓  

勉学・正義・至誠   三中 HP はこちらから 

学級目標発表 

 

５月２５日（月）に、「生徒会スローガン」および「学級目標」の発表のために全校集会を行いました。 

今年の生徒会スローガンは、「桜梅桃李～自分らしく突き進もう」です。 

このスローガンには、「人はそれぞれ違っていてよく、それぞれの良さで自分の花を咲かせよう」という

思いが込められています。また、始業式での校長先生の「ミックスジュースではなく、フルーツポンチのよ

うに、それぞれの個性を大切にしよう」というお話を踏まえ、「お花×フルーツポンチ」をイメージした作品

の制作を美術部に依頼しました。集会では完成したものを公開することができました。また、各学級の学

級目標は、学年目標、担任の思いやみんなの思いなど汲みながら、時間をかけて作りあげ、代表生徒が発

表しました。どの学級も、「どんな学級にしていきたいか」、「目標のためにどんなことを意識するか」な

ど、それぞれの思いが伝わる発表でした。また、発表を聞く生徒たちにも、真剣に耳を傾ける姿が見られ

ました。 

 今回の集会を通して、各学級が目標に向かって頑張ろうとする意欲を高めることができました。ひとり

ひとりが目標を意識し、より良い学級へと成長してほしいです。      （富田） 



 

 

 

浜田ブロック総体 県西部柔道大会 結果報告  

 
バレーボール  ３位 
予選１試合目 三中 ２-０ 浜田一中 
予選２試合目 三中 ２-０ 浜田東中 

準々決勝 三中 ２-０ 大田西中 
準決勝  三中 ０-２ 川本中 

（県総体出場） 
 
 
サッカー  優勝 
１回戦 三中 ４-１ 浜田一中 
決勝戦 三中  ３-２ 大田一中 
(県総体出場) 
 
卓球 
〈女子団体戦〉 
三中 ０-３ 金城中 
〃 ０-３ 石見中 
〃 ０-３ 大田二中 

 
〈男子団体戦〉 
三中 ２-３ 旭中 
〃 ０-３ 大田一中 
〃 ０-３ 江津中 
〃 ０-３ 浜田一中 

 
野球  
１回戦 三中 ９-２ 江津中 
２回戦 三中 １-２ 大田西中 
（代表決定戦） 
 
柔道  
・男子団体 ３位 
・男子９０㎏級 １位 矢冨智章 
・男子８１㎏級 １位 肥後陽大 
・男子５５㎏級 １位 高山鈴琥 
(県総体出場) 
 

 
陸上  
・１年男子１００ｍ   ５位 山野貴通 
・１年女子１００ｍ   ２位 板本神愛 
・１年女子１００ｍ   ８位 前原愛音 
・３年女子１００ｍ   ５位 土田望華 
・全学年女子２００ｍ  ４位 土田望華 
・１年女子８００ｍ   １位 板本神愛 
・１年女子８００ｍ   ５位 大舘美空 
・２年男子１５００ｍ  ３位 山下翔矢 
・全学年女子１００ｍＨ ３位 金森 華 
・全男走幅跳      ８位 小谷颯介 
・全男砲丸投      ３位 小谷颯介 
・全女走幅跳      ７位 森本ありさ 
 
・１年男子４×１００ｍＲ ３位 
 （齋藤、山野、亀田、森本） 
・１年女子４×１００ｍＲ ２位 
 （前原、大舘、佐々木、岡本） 
・２年女子４×１００ｍＲ １位 
 （松野、森岡、福迫、黒見） 
・全学年女子４×１００ｍＲ ４位 
 （板本、土田、森本、金森） 
 
バスケットボール 男子 4位 
三中   ９９-３４ 三隅中 
〃   ３７-６１ GOTSU STARS 
〃   ７９-４０ 東中 
〃  １０８-３１ 三隅中 

(県総体出場) 
 
バスケットボール 女子 2位 
三中   ７７-２５ AZALEAS 
〃   ４１-４７ 大田一中 

(県総体出場) 
 
体操 
〈男子個人種目別〉 
・個人総合 ５位 佐々木夢成 
 

(陸上・柔道・体操・水泳の個人種目でも県総体に出場します。) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ブロック大会へのご声援ありがとうございました！ 


