
 

 

 

 

 

 

 

 

 

「本年度の学力育成の取組について」                 校 長 別所 朗寛 
  
令和８年度は「要約学習と書く活動を通して、思考を深め表現する生徒の育成」を研究主題にし、

学力の育成に取り組みます。昨年度までは「思考を深めるプロセス」として、「疑問をもつこと」と
「まとめること」を柱に、「ICTの活用」、「対話」、「問いとの出あわせ方」、「タクトの取り方（メリハ
リのあるシンプルな授業づくり）」、「工夫したワークシートの活用」に取り組みました。これまでの取
組の成果もいかしつつ、今年度は、浜田市教育委員会の学力育成総合対策事業の協力校（読解力育
成）として、「要約学習と書く活動」を継続的に位置付け、生徒が次のような力を高めることを目指し
ます。 

・要約学習を通して、得られた情報の中から重要部分を見極めて整理する。 

・要約学習と書く活動の結びつけにより、「要点をつかむ→考える→自分の言葉で表す」という 

学習の流れを通して自分の考えを整理することで、知識の定着や思考の深まりにつながる学び 

ができるようになる。 

・「できた」「伝わった」という成功体験を積み重ねることで、主体的に学習に取り組んだり、 

実生活に応用したりする。 

 

【お礼】 

４月２５日に開催しました、授業公開・ＰＴＡ総会・学年懇談には 

多くの保護者の皆様にご来校いただき誠にありがとうございました。 

また、ＰＴＡ総会では、令和８年度の役員承認も行われました。 

あらためてこの場をお借りし、令和７年度に役員をお務めいただいた皆 

様に深く感謝申しあげますとともに、本年度役員をお引き受けいただ 

いた皆様、どうぞよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 ５月下旬から６月上旬にかけて、島根県中学校体育連盟浜田ブロック大会が開催されます。大会に参

加する各部活動部長の抱負を紹介します。 

 

 野球部 部長  松下 明星 

 

私たち野球部の目標は、県大会初戦を突破することです。昨年度は１年生が
入部するまでは、９人で活動をしていました。その時は、目標を達成すること
ができませんでした。だからこそ、先輩たちの思いや、支えてくださるすべて
の方の思いを背負い、悔しさをバネにブロック大会に挑みたいと思います。 

～～ 自分に負けるな！ ～～ 

 

サッカー部 部長  原田 晄希  
私たちは、まずブロック大会連覇を目ざし、日々活動をしています。さらに、

昨年は県総体で悔しい想いをしたので、今年は８年ぶりの県総体優勝はもち
ろん、浜田三中の歴史上初の「中国大会決勝進出」、そして、「全国大会へ！！」
という強い気持ちがあります。私たちの合言葉である『史上最“幸”の夏にす
る！』を胸に、必ず勝ちきります。そして、ただ勝つだけではなく、「愛されるサ
ッカー部」になって最“幸”の部活にしていきます！！ 
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ブロック大会に向けて ～各部活動部長抱負～ 



男子バスケットボール部 部長  黒川 煌翔  

昨年度はブロック大会４位で、県総体に出場することができまし
た。僕たちが今まで練習してきたことを存分に発揮し、必ず上位４チ
ーム以内に入り、県総体に出場することができるように頑張ります。
応援よろしくお願いします。 

 

 

 女子バスケットボール部 部長  奥田 希蓬 

 私たちは、ブロック大会優勝を目標に日々の練習を元気いっぱい楽しく頑
張っています。本番では、感謝の気持ちを忘れず、一人一人が最高のプレーが
できるように、一生懸命頑張ります。応援よろしくお願いします。 

 

陸上部 部長  金森 華  

陸上部の抱負は、全員が県総体へ出場することです。そのために、ブロック
大会で全力を尽くします。県総体への出場ができなくても、自己ベストを更新
できるようがんばります。応援よろしくお願いします。 

 

 

 バレーボール部 部長  田中 菜摘 

 私たちバレー部は、県総体出場を目標にいつも笑顔で練習しています。今ま
での反省を生かして無駄なミスをなくせるように、声を出すことを意識して取
り組んでいます。試合では、練習通りリラックスしてプレーし、県総体に出場し
たいです。応援よろしくお願いします。 

 

卓球部 部長  田中 暖真  

私たち卓球部は、県総体出場を目標にして日々練習をしています。 
ブロック大会では、男子、女子ともに団体戦、個人戦で県総体に出場できるよ
う精一杯頑張ります。最後まで応援よろしくお願いします。 

 

 

 体操部 部長  大屋 遙真 

 
体操部は、６月７日に県立体育館で行われるブロック大会に出場します。

日々の部活では、みんなで一生懸命練習をしています。ブロック大会では、仲
間とともに全力で大会に挑むので、応援よろしくお願いします。 

 

柔道部 部長  矢冨 智章  

団体戦では中国大会出場を目標とし、個人戦では一人ひとりが大きな目標
を持って、全力で練習に取り組んでいます。悔いの残らない試合ができるよう
に頑張ります。応援よろしくお願いします。 

 

 
大会結果報告 

陸上部 

第１０１回石見陸上大会 

中学１年男子１００ｍ  第１位 森山颯太 

中学男子ジャベリックスロー 第３位 森本京介 

中学１年女子１００ｍ  第１位 前原愛音 

中学２年女子１００ｍ  第２位 森岡咲結 

中学３年女子１００ｍ  第３位 土田望華 

中学３年女子２００ｍ  第１位 土田望華 

中学女子１００ｍＨ   第１位 金森 華 

中学女子４×１００ｍＲ 第３位 

福迫、土田、黒見、金森 

男子バスケットボール部 

・石見地区春季大会 第３位 

１回戦 対 旭中      １２７-２５ 

準決勝 対 大田一中    ５０-８８ 

女子バスケットボール部 

・石見地区春季大会 優勝 

１回戦 対 大田二中   ７３-２６ 

決 勝 対 大田一中   ４６-３１ 

 

野球部 

・第７０回春季石央・石東地区中学校野球大会 

１回戦 対 江津中       ４-１ 

２回戦 対 川本中       ０-５ 

 

・全日本少年軟式野球大会浜田支部予選 

第１試合 対 浜田東中    １２-１ 

第２試合 対 浜田二中     ８-７ 

 

バレーボール部 

・島根県中学生バレーボール大会 

Ａグループ 優勝 

準決勝 対 多伎  ２-０ 

決勝戦 対 佐田  ２-０ 

 

・第７７回石見地区中学校春季バレーボール大会 

対 大田一Ｂ  ２-０ 

対 邑智    １-２ 

 

・第７６回石東中学校女子バレーボール大会 ３位 

予選１試合目 対 石見中 ２-０ 

予選２試合目 対 青陵中 ２-１ 

準決勝 対 江津中 ０-２ 

 


