
 

 

 

 

 

 

 

放課後子ども教室  

１・２年生は、通常５時間で授業が終わります。そして、安

全に下校するために、３年生以上が６時間目を終了するの

を待って、一緒に集団下校をしています。そのため、待って

いる１時間は、子どもだけで過ごす時間になっていました。 

しかし、安全管理面で気になっていました。そのことを、ま

ちづくりセンターに相談したところ、この度、「放課後子ども

教室」事業を利用できることになりました。１０月１５日にス

タートし、毎日、日替わりで地域の方（沖田さん、石田さん、笠井さん、大西さん、飯田さん）が子ど

もたちの見守りに来てくださっています。学習をしたり、読書をしたり、トランプをしたり、・・・。どなた

も笑顔でとてもあたたかくかかわってくださり、子どもたちにとって、とてもよかったなと思っていると

ころです。学校としても、地域とのつながりが広がり、うれしく思っています。 
 

ほっと わくわく タイム 
２学期から、毎週火曜日の朝活動の時間を「ほっとわくわくタイム」

とし、１５分程度の人間関係づくりグループワークを行っています。ルー

ルを意識することで、「かかわりの力（自尊感情とソーシャルスキル）」

を育むことをねらい、他の授業等ともリンクさせることで効果を高めた

いと思っています。この「かかわりの力」は、学習指導要領で求められ

ている「主体的・対話的で深い学び」の土台となる力であり、いじめ・

不登校の未然防止等につながるものと考えています。 

活動の基本的な流れは、次のようになります。 

１ ゲーム的な活動（４種類の活動から選択）  例「質問じゃんけん」  

４人のグループで行う／ペアでじゃんけんをし、勝った方が５つのお題の中から１つ選んで質

問する。負けた方が答えたら、次のじゃんけんをする。（１分間続ける）／グループの人全員とペ

アになってする。（合計３回） 

２ 質問タイム  お互いの答えについて質問し、さらにお互いのことを知り合う 

３ 振り返り    ルールや活動について、自分や友達はどうだった振り返る 

始めの頃は、聞くときに顔がよそを向いていたり、限られ時

間の中で一人が時間をたくさん使ったりする姿が見られまし

たが、回数を重ねるにつれ、頷いたり、反応を示したり、相手を

気遣ったりする受容的なかかわりが自然にできるようになって

きました。即効性を求めるものではありませんが、子どもの姿

に少しずつ変化が見られ、うれしく思っているところです。 

  

みんなで創る ほっと わくわく 波佐小学校 

        波佐っ子だより 
令和６年11月号 

浜田市立波佐小学校 

 ルール 

①指示をしっかり聞こう 

②「お願いします」「ありがと

うございました」 

③みんなの目を見て話そう 

④うなずきながら聞こう 

⑤みんなが話せるように 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２日（月）波佐保育園との交流（おもちゃ祭り） 

３日（火）ラブック号 

５日（木）手紙の書き方出前授業（郵便局） 

６日（金）低学年交流会（今福小） 

１１日（水）人権集会 

１２日（木）そぐり体験 

１３日（金）個人懇談 

１６日（月）書初め練習会 

１９日（木）しめ飾り作り 

２０日（金）ＪＰ貯金 

２４日（火）終業式 給食終了 

10/18給食試食会・学校保健委員会・体操演技発表会 

   

学校保健委員会では、２名の歯科衛生士さん

にお越しいただき、歯 磨きの大切さや、ブラッシ

ングについて、子どもと保護者が一緒に指導を

受けました。事後の保護者の感想からは、「親も

勉強になった」「子どもの仕上げ磨きをしたい」

など、どなたも前向きに捉えておられました。 

また、体操演技発表会では、子どもたちは保護

者が見守る中で緊張しながらも、練習の成果を

存分に発揮する姿が見られました。青木誉之さ

んのご指導のおかげで、子どもたちは随分上達

し、自信をつけることができました。来年の体操

大会での活躍が楽しみです。 

10/25 釣り体験 

  
初めて釣りをする児童もいまし

たが、魚がかかるのをじっと待

ったり、釣り上げる快感を味わ

ったりする経験ができました。

釣りの後は、ごみ拾いをし、環

境問題について考えました。 

10/27智翠ブラス in 波佐小 

 
一昨年に続き、石見智翠館高

校の若さ溢れるパワフルなス

テージでした。小学生も指揮

者体験をさせていただきまし

た。まちづくり委員会の方々に

は大変お世話になりました。 

11/3 学習発表会 

 
今年度から、波佐文化祭と一緒

に実施しました。劇、神楽、合唱

と、頑張る子どもたちの姿を地

域の方々に見ていただき、賞賛

の声をたくさんいただきました。

子どもたちも満足そうでした。 

11/7 市連合音楽祭 

 
少ない人数ながら、広いステ

ージで一人一人が堂々と力

を出し切ることができました。

他校の演奏や合唱を鑑賞す

るのも刺激になりました。 

11/13 児童集会 

 
今の自分たちの学校生活

を振り返り、課題と考える４

つのことを呼びかけました。

自分たちの学校を自分たち

でもっとよくしていきます。 

11/14 世界の太鼓教室 

 
音楽家の佐伯モリヤスさんを

お招きして、世界の太鼓演奏

を聴いたり、体験をしたりしまし

た。国によって独自のリズムや

響き、文化があることを知り、

豊かな気持ちになりました。 



 


