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文責：小寺博喜 

 

の観光支援事業が始まり、以前よりも人の往来

を感じることが多くなりました。その一方で、浜

田市内の学校ではコロナ感染が広がりを見せ、学級

閉鎖や学年閉鎖をする学校が出てきています。先日

は、雲雀丘小学校でも一部の学級を閉鎖しました。浜

田市の規定では、学級内で３名以上の感染者が出た

場合には、学級閉鎖を検討することになっています。

感染拡大を防ぐために、しかしその一方で児童の学び

を保障するために、感染状況を確認しながら慎重に判

断をしていかなければなりません。 

校保健委員会をおこないました。１０月１３日

（木）の授業公開日に合わせて、全保護者と３～

６年児童を対象に、睡眠をテーマにした発表や講演が

ありました。保健委員会児童が睡眠に関するアンケー

トの集計結果をもとに、学年によって寝る時間が異な

る等の発表をしました。 

 

 

 

 

 

 

 

また、本校学校医の彌重博巳さんによる講演「睡眠の

とりかたを見直そう」では、眠る時間の長さよりも、質

のよい睡眠が大切だということを教えていただきまし

た。特に、子どもの睡眠には、保護者の意識が大切で

あり、「子どもが寝る時間に

は、（寝なくても）保護者も

一緒に布団に入ることに効

果がある」という話が印象

的でした。私自身、自分の

睡眠の質についてふりかえ

っているところです。 

域の方との交流を中断せざるを得ない状況が

続いていましたが、現在は、感染対策をしなが

ら、可能な範囲で交流活動を再開しています。 

２年生が「島根県助産師会」の方に協力していただ

き、生命、あかちゃん誕生に触れる学習をおこないま

した。おなかの中で命が誕生していく紙芝居や、助産

師さんの話から、子ども達は命や家族の尊さを感じた

り、考えたりすることができたと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

３・４年生が「渚の交番 be」のスタッフに教わりな

がら釣り体験をしました。場所は瀬戸ケ島の港湾内。

魚の釣り方だけでなく、海辺の環境を守ることや水難

救助することなどについても教えてもらいました 

 

 

 

 

 

 

 

 ３～６年生が「正派益田雅楽せせらぎ」の方々に教

わりながら邦楽に触れる体験活動をおこないました。

演奏を鑑賞したり、琴の演奏体験をしたりしました。 
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学 

地 

＜学校目標＞ 
自らかかわろう 自ら学ぼう 

＜教育目標＞ 
自らかかわり 自ら学ぶ児童の育成 

＜めざす児童像＞ 
自分 力  自ら伸びようとする子 

学ぶ 力  自ら目標を立て学ぶ子 

かかわる力  自らよりよい関係を築く子 



校朝礼（１０月１７日）では、二つのことについて、

私から子ども達に話をしました。 

一つ目の話をします。学校の廊下ですれ違う時に、

「おはようございます！」「こんにちは！」と自分からあ

いさつをしてくれる人が何人もいます。そうした人たち

は、一度あいさつを交わしていても、またすれ違うと、

その時もあいさつをしてくれます。出会った目の前の

人にあいさつをしようという気持ちがあるからだと思

います。これからも、雲雀丘小学校にあいさつを広げ

ていってほしいです。 

でも、こんなこともありました。私は、朝、登校してく

る一人一人と目を合わせて「おはようございます」と

あいさつをするのですが、今朝はタイミングがズレて、

ある人に「おはようございます」と言えなかったんで

す。すると、その人は、黙ったまま私のすぐ横を通り過

ぎて行きました。先にあいさつをされることに慣れて

いて、自分からあいさつをするという意識が薄れてい

たのかもしれません。順番や回数に関係なく、自分か

らあいさつができる気持ちが膨らむといいですね。 

二つ目の話をします。先ほど表彰がありました。トロ

フィーをもらったり賞状や賞品をもらったりする人もい

ました。６年生のAさん、学校の代表として表彰され

てどんな感じだったかな？（Aさんは、自分は代表で

表彰してもらったけど、みんなが頑張った結果だなと

思ったことを話してくれました）６年生のBさんは、硬

筆で金賞をとって表彰されたけど、どんな気持ちだっ

たかな？（人前で少し恥ずかしかったけど、心の中で

はガッツポーズだったと話してくれました）３年生のC

さんは、科学作品で表彰されたけど、どんな気持ちだ

った？（表彰されてうれしかったと話し

てくれました）５年生のＣさん、Ｄさん

は大きな商品をもらったね。どんな気

持ちだった？（2人ともすごく嬉しかっ

たと話してくれました）表彰してもらっ

た人は嬉しかったんだね。 

でも、表彰してもらった人や賞品をもらった人を見て

「あの人達だけ、ズルイな」と思っている人がいたら、

その考えは間違いです。友達が表彰されたり褒められ

たりして、自分が損したかのような気持ちになるのは

残念ですね。表彰されたり褒められたりするのは、そ

の人が頑張ったからです。「友達の頑張り」と「自分の

損」とはつながりません。友達が表彰されたり褒めら

れたりすることを「よかったね！」と思える気持ちがも

てると、その気持ちは「よーし、次は自分もがんばる

ぞ！」というエネルギーに変わりますよ。 

操大会がおこなわれました。１０月１９日（水）

に、市内５・６年生対象の第17回浜田市体操大

会が県立体育館で開かれました。新型コロナの影響

で、過去２年は中止されましたが、今年は無観客等の

制限をしながら開催することができました。雲雀丘小

でも大会に向け、5・6年生が練習に取り組んできまし

た。選手に選ばれた人、そうでない人、関係無くみん

なで練習に励みました。朝の登校後や昼休み、放課後

に自主的に練習をしている人もいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なかなか技が成功せず、大会前日になって初めて成

功した人もいました。競技大会なので評価の結果が

でます。賞をもらった人はもちろん、練習してきたこと

をやり遂げた雲雀丘小の全選手、運営を手伝って大会

を支えてくれた役員児童に心から拍手を送ります。 

自由演技 女子マット 銀 ６年 石井彩乃さん 

自由演技 女子跳び箱 銅 ５年 谷口心愛さん 

自由演技 男子鉄棒 銅 ５年 青木 晴さん 

主な行事予定 
≪１０月≫ 
２１日（金）３年 キヌヤ見学、計算会 
２５日（火）あおぞら学級 訪問指導 
２６日（水）ALT来校、委員会 
２７日（木）５・６年 野外体験学習（１日目） 
２８日（金）        〃        （２日目） 
≪１１月≫ 
１日（火）しまね教育の日、スクールカウンセラー来校 
２日（水）ALT来校、クラブ 
３日（木）   文化の日 
４日（金）書取会 
７日（月）全校朝会 
８日（火）ひばり学級 訪問指導 
９日（水）浜田市小中連合音楽祭（収録のみ） 
１０日（木）マラソン大会、委員会 
１１日（金）二中校区あいさつの日 
１４日（月）～ 教育相談 
１５日（火）就学時健診 
１６日（水）ALT来校、クラブ 
１７日（木）～メディアコントロール週間 

全 体 

おめでとう！ 


