
令和８年度 野球部 年間活動計画 

部員数 1年生：８名 ２年生：５名 ３年生：４名 合計：１７名 

顧問 主顧問：杉谷 知哉    副顧問：山本 浩二 

 

方針・目標 

① はつらつと運動課題に取り組み、解決するために努力できる知

識、技能および態度を育てる。 

② 自ら考え行動ができる集団の育成。 

通常活動日 火～土曜日 

通常休養日 日、月曜日 

通常活動時間 
（平日） 2時間程度 終礼終了後～完全下校時間２０分前 

（休日） 3時間程度   ８：３0～1１：３0 

通常活動場所 校地内野球場 

 

年間活動予定 

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等 

４月 

5月 

６月 

７月 

８月 

１０月 

3月 

・春季石央地区野球大会（２５日・２６日） 

・軟野連大会 浜田ブロック支部予選（２日） 

●浜田ブロック大会（３日～５日） 

●島根県優勝野球大会（２３日～２５日） 

・軟野連大会 浜田ブロック支部予選（２９日） 

・秋季石央地区野球大会（１７日） 

●石見地区強化練習会（２月末～３月初旬） 

●・・・・中体連主催 

 

※その他にも土曜日・祝日等に練習試合や合同練

習が入ります。 

 

 

 

 

 

 

 

・中高連携野球練習 

（中３対象）（１１月頃） 

 

・清水雅治コーチ 

による市内合同練習

（１２月初旬） 

 


