
令和 8年度 バスケットボール部 年間活動計画 

部員数 1年生：０名 ２年生：０名 ３年生：４名 合計：４名 

顧問 主顧問：八川 将也   副顧問：泉 裕子 

 

方針・目標 

【方針】 

〇バスケットボールを通して、互いの良さを認め合い、自分で考え

行動できる人を育てる。 

〇部内の様々な内容（良い点、悪い点、目標など）について互いに

意見を交わしあうことで、相手を尊重しながら自分の意見を伝え

られるようになる。 

【目標】 

〇助け合える明るい最高のチームになる。 

通常活動日 火、水、木、金、土曜日 

通常休養日 日、月曜日 

通常活動時間 （平日） 2時間程度 16：３0～完全下校時間２０分前 

（休日） 3時間程度  9：00～12：00 

※ 10：00〜14：00の場合もあり。 

通常活動場所 浜田東中学校 体育館 

年間活動予定 

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等 

●４月 ２５・２６日 

●６月 ４・５日 

●７月 １８～２０日 

 

●石見地区春季大会  

●浜田ブロック大会（浜田市） 

●県総体（浜田市） 

 

※その他にも土曜日・祝日等に

練習試合や合同練習が入りま

す。 

 

 


