
生徒が創る最高の体育祭 
 

 

 

 

9 月 22 日（金）に令和５年度体育祭が行

われました。前日まで雨模様の悩ましい天

候でしたが、当日は体育祭の内容同様に、

さわやかな秋晴れの天気になりました。 

1 学期から準備が進められ、体育祭実行

委員を中心に話し合いながら、体育祭の内

容や活動についても生徒会が主体となって

創りあげられた体育祭でした。 

実行委員会で話し合いながらコロナ禍で

できなかったものもいくつか実施すること

になりました。「入場行進」や「声出し応

援」、「校歌」などです。「入場行進」は 3

年生も中学校に入学してから初めての経験

で、手探りで準備や練習を進めました。 

毎年やっていることを継続することも容

易なことではありませんが、途絶えている

ことを自分たちで試しながら創りあげてい

くことはとても貴重な経験だと思います。 

また、同じ色の仲間だけでなく、「紅」

と「蒼」が一緒になって相手の組を激励し

ながら練習やリハーサルを行う場面もあ

り、浜田東中学校の生徒としての「団結

力」が見事に高まった体育祭でした。期間

中の準備や当日の応援でお世話になった保

護者の皆様ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜勢いよく応援合戦に臨む姿＞ 

〇体育祭各組のデコレーションとスローガン 

 

 

 

 

 
「輝け、紅組             「青炎燃笑」
one team で全力前進」 
 

暑さに負けずそれぞれの挑戦 

 今年の夏は記録的な暑さでしたが、その暑

さに負けず、県大会などの大舞台に挑んでき

た皆さんの成果を報告します。   

 

 

 

 

 

 

 

        希望の標    

〒697-0006  浜田市下府町 699 番地 TEL:0855-28-3210 FAX:0855-28-3211  文責：領家 弘典 

 浜田市立浜田東中学校 

学校だより 9 月号（2 面） 

令和 5 年 9 月 2５ 日発行 

島根県総合体育大会の結果 
 （個人競技入賞者と団体戦の結果） 

〇陸上競技（7/２１～２３）  

全女走幅跳 ３位 ４ｍ６３ 鞍田結 

＜中国大会へ進出＞ 
低男 4×100mR 優勝 ５０秒７４ 

小川龍正、拝上大樹、安田拓斗、金川成那 

全男 200ｍ ６位 ２３秒８６ 矢野咲良 

全男走幅跳 ７位 ５ｍ８１ 海老田隆生 

〇男子バスケットボール（7/２４ カミアリーナ） 

   1 回戦  ● ３４―８６ 松江二中 

 

JOC U１６陸上競技大会島根県予選 
〇男子三段跳   優勝  海老田隆生                

＜全国大会へ進出＞ 
 
全日本吹奏楽コンクール島根県大会 

 （７/２８ 島根県民会館）  
〇小編成の部 銀賞 浜田東中学校 
 
科学の甲子園ジュニア全国大会島根県予選 
〇一次予選通過 鵜飼篤大 安田拓斗 沖田理央 

                   ＜二次予選に進出＞ 



少年の主張 浜田市大会  

 ～伝え合う場の大切さ～ 
8 月 31 日（木）に令和 5 年度の「少年の

主張浜田市大会」が三隅中央会館で開催さ

れ、浜田市内の各中学校の代表者が熱弁を

ふるいました。浜田東中学校からは 1 年生

の盆子原大樹さんが『人とのつながり』とい

う演題で公民館の方やダンスの指導者の方

との出会いとつながりによって体験し、感

じたことをしっかりした論調で伝えました。 

それぞれの思いを伝え、受け止め合う活

動はこれからの生徒の成長にとってとても

大切なことです。これからも弁論などを通

じて多くの皆さんの思いに触れるとともに、

生徒の皆さん 

が様々な考え 

方に出会う機 

会を確保して 

いきたいと思 

います。 

             ＜少年の主張浜田大会の様子＞ 

 

南極観測船「しらせ」見学会 

9 月 8 日（金）には、10 年ぶりに浜田に

入港した南極観測船「しらせ」の見学があ

りました。バスで浜田港に向かい、次第に

見えてくる「しらせ」の大きさに圧倒され

ました。実際に乗船して、「しらせ」の大

きさや南極の自然の厳しさを感じとること

ができました。また、乗組員の皆さんの丁

寧な説明や親切な対応にも感動しました。 

 

 

 

 

 

 

 

＜「しらせ」見学の様子＞ 

ＰＴＡ講演会～思いを言葉に～ 

9 月 9 日（土）は学校公開日で、授業参観

にも多くの方が来校してくださいました。

また、今年度のＰＴＡ生活部の講演会も開

催され、講師として「Save The Planet」代

表の谷口たかひさ様をお迎えして、『気候変

動と自己肯定感』という演題で講演をして

いただきました。 

世界中で気候危機の発信や講演を続けて

こられた経験をもとにしたお話は生徒にも

強く響いたようで、講演後の質問の時間に

はとてもたくさんの生徒が挙手をして質問

や発言をしました。生徒の印象に残る貴重

な時間になりました。 

 

ＰＴＡ奉仕作業で川辺が美しく 
9 月 10 日（日）にＰＴＡ奉仕作業が行わ

れ、浜田東中学校前の下府川の法面で草刈

り機での除草や刈った草の袋詰めの作業を

していただき、短時間で美しい川辺の風景

が復元されました。ありがとうございまし

た。また、校地内の除草にもご協力いただい

た皆様にもお礼申しあげます。 

令和５年度 学校教育目標 

「みんなの人権を尊重し、互いの考えを伝えて認め合いながら  

主体的に話し合い、学び合うことができる生徒の育成 」 

学校づくりのスローガン 

「一人一人のことを大切にする『みんなの学校』を自分たちで創っていこう」 学校 HP用 QRコード 

＜今後の予定＞ 
１０月 ４日（水）～６日（金） 職場体験学習（3 年） 

１０月 ４日（水）～６日（金） 修学旅行（２年） 

１０月 ４日（水） ふるさと学習（1 年） 

１０月 ６日（金） 校外学習（1 年） 

１０月１１日（水） 浜田市中学校駅伝（予備日１０/１３） 

            浜田東中学校周回コースで実施 

１０月１３日（金） 中間テスト発表 

１０月１３日（金） 特別支援学級合同学習 

１０月１８日（水） 技家テスト（１年：技、２年：家） 

１０月２０日（金） 中間テスト 

１０月２０日（金） JOCU16 陸上競技大会 

１０月２７日（金） 島根県教育研究大会浜田大会 

           （午前中授業、給食なし） 

１０月３０日(月) 校外学習（３年生） 

１０月３１日（火） 専門委員会 

１１月 ２日（木） 合唱コンクール 

１１月 ８日（水） 小中連合音楽祭 

１１月１１日（土） 第４回校内ロードレース大会 


