
充実の秋へ 校外での学び 

 １０月になっても気温が高い日が続いています。

予定していた衣替えの移行期間が過ぎても、気温

に応じた服装で過ごせるようにしています。 

 １０月の初めには、総合的な学習の時間として、

各学年の校外活動が行われました。ご協力いただ

いた地域の皆様や保護者の皆様、大変お世話に

なりました。それぞれの活動の成果は１２月上旬

の期末面談の際に掲示したり、学んだことを今後

の生活に生かしたりしていきたいと思います。 
 

現場で学ぶ 職場体験（３年）  

～接遇講座も受け、社会人に向けてスキルアップ～ 

10 月 2 日～4 日に 3 年生は浜田市内の様々

な事業所で職場体験をさせていただきました。受

け入れていただいた事業所では、いろいろとご配

慮いただき、貴重な体験をさせていただきまし

た。厚くお礼申しあげます。地域の人材を地域で

育てて伸ばしていただく大切な機会であり、生徒

が社会人として生きていくための意識を高める

重要な学習として、今後も充実した活動になるよ

うご協力をお願いいたします。 

9 月 25 日には事前の活動として、昨年度に

続いて福井治さんを講師にお招きして「接遇講

座」を実施しました。職場体験でも、あいさつや返

事でほめていただくことが増えました。入試等の

面接でもきちんとできることを期待しています。 

 

 

 

＜接遇講座 

の様子→＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

＜↑体験の様子→＞ 

修学旅行 首都圏へ！（2 年）  

～電車を乗り継ぎ企業を訪問 先輩とも対面～ 

10 月 3 日～5 日まで、2 年生は修学旅行に

行きました。今年度は萩・石見空港から飛行機に

乗り、東京で研修を行いました。空港利用の助成

をいただき、例年と大差ない経費で行けました。 

初日の夜に、パリオリンピックの陸上競技男子

３０００ｍ障害で 8 位に入賞した三浦龍司選手と

対面しました。中学校時代の思い出について「陸

上部室の…」とか「図書館で…」など、生徒の目線

で話していただき、先輩と後輩との距離が縮まり

ました。三浦選手ありがとうございました。 

2 日目には班ごとに企業を訪問しました。広範

囲にわたる活動でしたが、入念な準備と責任ある

行動で無事に研修を終えました。 

浜田東中学校としても初めての首都圏への修

学旅行でしたが、様々な収穫がありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜三浦選手のお話の様子↑＞ 
 

ふるさとについて学ぶ（１年）  

～浜田市の水産業について調べ、ふるさとで学ぶ～ 

  １年生は 10 月 3 日にふるさと学習として、浜

田市内で海のことや水産業に関わっておられる

事業所を訪問しました。受け入れていただいた皆

様、ご多用の中対応いただき、貴重なお話を聞か

せていただきありがとうございました。 

これからもいろいろな教科や角度から浜田市

の水産業について調べたり体験したりして、ふる

さとの姿について理解を深めていきます。 

 

 

 

 

 

 

＜訪問先での様子↑＞ 

              希望の標  

〒697-0006  浜田市下府町 699 番地 TEL:28-3210 FAX:28-3211 文責：領家 弘典 

浜田市立浜田東中学校 

学校だより 10 月号（2 面） 

令和 6 年 10 月 25 日発行 



バースデープロジェクト（１年） 

 1 年生は 9 月 27 日にバースデープロジェクト

として、島根県助産師会から加瀬部洋子さん、 

三浦由香里さん、中島春奈さんをお迎えして「い

のち」が生まれることとその大切さについて学習

しました。外部から講師をお迎えしてお話をして

いただいたことや赤ちゃんの姿を通して「いのち」

の尊さを実感することができる機会になったと思

います。2 学期は後半にかけて、全校で人権につ

いて学ぶ機会を予定しています。人権について考

えるときの基盤としても、今回の学習を忘れない

でほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リハビリテーションカレッジ訪問（３年） 

3 年生は、10 月 11 日に総合的な学習の時間

の一環として、島根県地域医療教育推進事業に

よるリハビリテーションカレッジ島根の見学を実

施しました。施設内を見学したり、リハビリテーシ

ョンのことや学科についてもお話を聞いたりしま

した。地域医療について考える貴重な機会でし

た。対応いただいたリハビリテーションカレッジの

皆様、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜講話の様子＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度 学校教育目標 

「自らの意志で行動し、互いに考えを伝え合い、高め合う生徒の育成 」 

学校づくりのスローガン（全校でめざす学校のすがた）  

「だれもが毎日楽しく登校できる学校を自分たちで創っていこう」 

 

＜今後の予定＞ 
１０月２７日（日） しまね数リンピック 

１１月 1 日（金） 合唱コンクール 

１１月 ３日（日） 文化の日＜祝日＞ 

１１月 ４日（月） 振替休日 

１１月 ７日（木） 連合音楽祭 

１１月 ９日（土） 校内ロードレース大会 

１１月 ９日（土） 期末テスト発表 

１１月１１日（月） 振替休業日 

１１月１２日（火） ３年生（保護者）進路説明会 

１１月１４日（木） 避難訓練・避難所体験 

１１月１７日（日） しまね家庭の日 

１１月１８日（月）、１９日（火） 期末テスト 

１１月２１日（木） コミュニティスクール準備会 

１１月２２日（金） 生徒集会 

１１月２３日（土） 勤労感謝の日＜祝日＞ 

１１月２６日（火） 浜田東中オープンスクール 

１１月２７日（水） 専門委員会 

１１月２７日（水） 人権集会 

１２月 ４日（水）～６日（金） 三者・期末面談 

 ☆SC 来校１１月１日（金）、2１日（木） 

表彰の記録 
〇浜田市中学校駅伝競走大会 
【男子の部】第３位 浜田東中 A 45 分 14 秒 

        ５区区間賞  拝上 大樹 
  ＜小川 龍正、大屋 晴生、曾田 陽真、 

金川 成那、拝上 大樹、大屋 詠瑚＞ 
【女子の部】第４位 浜田東中 A 41 分 29 秒 

  ＜渡邉 明咲緋、沖田 理央、黒川 心愛 
柳 あい梨、 平野 杏＞ 
 

〇島根県中学校駅伝競走大会  
浜田市チームとして参加 
【男子】金川 成那 【女子】平野 杏 

 
〇島根県硬筆書写コンクール 
金 賞 ３年 佐々木 佳純、 天津 里穂 

田村 優奈、  辻野 心都 
千代延 南実 

２年 佐々田 唯愛、 東 玲那 
沖田 理央、  東 竜之介 
高宗 空汰 

１年 岡田 明奈、  東條 鈴 
辻野 早都佳、 渡邉 明咲緋  

 
〇浜田市読書感想文 
特  選 ３年 佐々木 佳純 
優良賞 ２年 佐々木 春和 
入  選 １年 東條 甘奈、  平松 留歌 
 

〇浜田市美術展 
【絵画第２部】 
特 選 ３年 田淵 華楓、  柴田 美咲 

２年 岩本 蒼太、  辻野 早都佳 
【書写展 毛筆の部】 
金 賞 ３年 田村 優奈、  辻野 心都 

２年 鵜飼 篤大、  東 竜之介 
沖田 理央、  大野 辰葵 

１年 辻野 早都佳 

 
学校 HP の QR コード 

【保護者・地域の皆様へ】 

11 月 9 日（土）に校内ロードレース大会を予定しています。ご協力、ご声援をよろしくお願いいたします。 


