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R５金中生徒会スローガン ｢喜 努 和 楽」
２月も半ばになりました。先週末から晴れた日もあり、日中は暖かい日も増えてき

ました。３年生は、私立高校や特別支援学校の入試も終わり、公立高校の入試を残す
のみとなりました。３月９日（土）には第５１回の卒業証書授与式を行います。コロ
ナやインフルエンザもなかなか収まりませんが、手洗い、うがい、換気等の感染対策
をしっかりして、残りの中学生活を頑張っていきましょう。

☆入学説明会

２月９日に令和６
年度入学生対象の入
学説明会を行いまし
た。来年度の入学生
２８名と保護者の皆
さんに来ていただき、 〇生活安全課の説明 〇児童・保護者並んで聞きました 〇生徒会の説明

中学校の教育活動、学校生活の約束、入学に関する手続き等について説明しました。浜田警察署生
活安全課の田中さんから、インターネットの使い方について説明してもらい、何かあったら警察に
相談してほしいと話していただきました。当日は、２年生が保護者受付や校舎案内、授業見学の案
内をしてくれ、生徒会役員と各部活動の部長が学校紹介を行いました。新入生からの質問にも２年
生が丁寧に答えていました。短い時間でしたが、新入生は中学校の雰囲気を感じて帰ってくれたの
ではないかと思います。４月９日の入学式までに楽しく充実した中学生活への思いを膨らませて、
中学校に入学してくれることを楽しみにしています。

☆２年生 助産師が伝える性教育（2/6）

２月６日の３時間目に、２年生に向けて浜田市内の助産院の
三浦さんから性についての話をしていただきました。三浦さん
には、１年生の時に、バースデープロジェクトでもお世話にな
り、命の大切さ、思春期の変化と心の悩みなどについて話をし
ていただきました。今回は、男子も生理について一緒に学んで
理解をしてほしいということで、月経について、月経と食事・
貧血・運動・姿勢についての関係をわかりやすく説明してもら
いました。三浦さんからは、「これから人生設計をしていくこ
とになるが、人間の一生のそれぞれの時期を過ごすのに健康で
あることが大切です。食事、睡眠、排泄が健康の３つのポイン
トです。」と説明していただきました。今年度から公立高校、私立高校の入試でも生理痛が考慮さ
れることになりました。男子も女子もお互いを理解する良い時間になりました。

☆柔道の授業スタート(2/6)

保健体育の
授業では、長
距離走が終わ
り、武道（柔
道）の授業が
始 ま り ま し
た。この日は
１年生が受け
身の練習をし
た後に、寝技
に取り組みました。写真は１年生が寝技に取り
組んでいる様子です。礼儀についても学んでい
ます。寒い時期ですが、自分たちで体育館に畳
を敷いて授業を行いました。体育の授業は週３
時間ですが、部活動とあわせて体力向上に務め
て、元気な体を作って欲しいと思います。

☆作品展・コンクール・大会等の結果

○第６６回島根書初め展
特別賞 ２年 竹田景哉（浜田商工会議所会頭賞）
金賞 ２年 岡本舞

３年 小野こころ 佐々原美月 藤若未夏美
銀賞 １年 岡田早代 河野純平 小谷芽生 山下美月

２年 柿元花菜
３年 岡田奈々 宮本悠誉

銅賞 １年 青木莉子
２年 大島小春 川合衣愛 沼田五月
３年 小谷大輔 門田悠聖

○全国中学校スキー競技大会（長野野沢温泉スキー場）
スラローム ８５位 竹田景哉
ジャイアント スラローム ８１位 竹田景哉

〇浜田市読書ノートコンクール
特選 ２年 伊藤詩栞（県コンクールへ出品）


