
○制帽をかぶり、制服で登校します。
○学習に必要のないものを学校に
持ってきません。
○持ち物には記名をします。
○下駄箱のサイズは縦２５㎝
幅２０㎝、奥行２８㎝です。
これより大きい長靴などは
折り畳んで入れることにな
ります。

○校内生活、校外生活のきまりにつ
いては「松原っ子のやくそく」を確認し
てください。（不明な場合は担任まで
お尋ねください。）

※

欠席・早退連絡

すぐーる・電話とも 8:10まで

○連絡がない場合、ご家庭や勤務先
等に電話をする場合があります。
○登校班班長に必ずご連絡ください。

遅刻・早退の場合
保護者送迎をお願いします。

[電話対応時間]
平 日7:30~17:30

長期休業8:30~17:00
※除 閉庁期間、年末年始

学習に集中できるよう筆箱の中
身はシンプルなものを揃えます。

□学習のために使います。
×ゲーム ×動画

□大事に使います。
×落とす ×ぬらす ×なくす

□正しい姿勢で使います。
× 画面に近い ×長時間

□安全に使います。
× 人にかす ×アカウントやパス
ワードを教えるなど

□その他 浜田市小中学校タブ
レット使用のルールを守りましょう。

その他の持ち物は学級通信でお知
らせします。
マスコット・キャラクターグッズは筆
箱、カバン等にはつけません。

【2025松原小学校 基本ガイド】
〒697-0022 島根県浜田市浅井町1415-2

２２−０２６２ ２２−０３１２
matsubara@hamada.ed.jp

えんぴつ 4〜5本(２B) 赤１本

ペ ン 名前ペン１本

消しゴム 白１個

じょうぎ 透明、２つに折れない

各学年で使用するノート 生活リズム・うがい・手洗い

・規則正しい生活習慣が大切です。登校
直後から体の不調を訴え、体力・集中力が
続かない場合があります。
・各個人で、うがい、手洗い、マスク利用、
検温等で感染症対策をしましょう。

保健室でできること

・保健室は、一時的に応急処置を行い、経
過をみる場所です。
・教室での学習が困難な場合にはお迎え
をお願いしています。
・緊急時には、保護者への連絡をせずに
救急通報をする場合があります。

朝ごはんは脳のエネルギー

○朝食を抜くと、脳のエネルギーが補給さ
れず、勉強に身が入らなくなります。必ず、
朝食を摂ってから、登校させてください。

時間をきめて

毎日、宿題があります

○学習習慣を身につけることが大切です。
○学校で点検をします。ご家庭でも学習の様子を
ご確認ください。

家庭学習は、自分で計画を立てて
取り組みます

〔家庭学習の例〕
日記・音読・視写・暗記・計算・漢字・読書・ローマ
字・新聞・社会・理科 など

学年 １年 2年 3年 4年 5年 6年

時間
（分） 20 30 40 50 60 70

登校7:45〜8:00  開錠7:45

○通学路を通り、一列に並んで登校班で
安全に登校します。
○忘れ物があっても戻りません。
○下校予定時刻は、毎月お知らせします。

○外出時はお子様の所在が分かるように、
行き先や相手など、必ず確認してください。
〇１５時までは、家で過ごします。（平日、
午前中授業日等）

帰宅時刻 4月〜9月 18時
10月〜3月 17時

下の項目は浜田市内のどの小学校
でも同じ指導を行っています。

・ゲームセンター、ゲームコーナー、
カラオケ店などには子どもだけで
は行かない。
・お店には、おつかいの他には子
どもだけで行かない。
・自転車に乗るときはヘルメットを
かぶる。
・火薬遊び、火遊び、エアガン、ガ
スガンなどの危ない遊びはしない。
・子どもだけで水辺で遊ばない。

家族とのふれあう時間を増やして

メディアの時間を考え直そう

○メディアに関するルールを家庭で
決めて、約束を守って使いましょう。
○ゲームは年齢制限や対象年齢を
守って使いましょう。

□ 歯磨きセット
□ 給食エプロン（当番の人）
□ 体操帽子
□ 上ばき

○週末に持ち帰り、洗濯などをして週
始めに持ってきます。
○給食準備の際には、毎日マスクを
持ってくるようにお願いします。
〇給食衣のボタンの外れ等がありま
したら、連絡をお願いします。

１
学
期

始業式 4月8日

入学式 4月9日

運動会 5月3１日

宿泊研修 6月18.19日

終業式 7月18日

２
学
期

始業式 9月1日

修学旅行 10月9,10日

終業式 12月25日

３
学
期

始業式 1月8日

卒業式 3月18日

修了式・離任式 3月24日

変更等は、学校便り、学級通信、すぐーる
等でお知らせします。

◆校舎周辺の駐車禁止◆

○車の駐車は指定された校庭内
のフェンス側にお願いします。基
本的に、昇降口付近等、校舎周
辺の乗り入れや駐車は禁止です。
○事情により、校舎付近の駐車
が必要な場合は、職員室にお申
し出ください。

安全な登下校・学校生活
～ご理解・ご協力を～

○本校は災害時の避難場所になっていま
す。
○授業中の大災害時は、児童を校舎内で
守り、保護者に引き渡しを行います。その
場合は、すぐーる 、緊急連絡先への電話
の順番にお知らせします。
○災害が起こった時、家族で避難する場
所を決めておきましょう。

災害時 ひなん場所

１次避難（ ）

２次避難（ ）

○学校では毎学期、生活アンケートや教
育相談を行って、子どもの困っていることに、
すぐに対応します。
○保健室・・・養護教諭がいつでも話を聞き
ます。
○スクールカウンセラー・・・月に１回、来校。
なんでも無料で相談できます。保護者も相
談ができます。予約をすれば確実です。

その他、相談できるところ

通級教室（友だち、学習）   ２３ー２８１４
教育センター（なんでも可）  ２３ー６７８２
教育委員会（なんでも可）   ２５ー９７１１
子育て支援課（子育て）   ２５ー９３３０
児童相談所（子育て、全般）   ２８ー３５６０

相談内容が他に伝わることはありません。

心配 ! 危険 ! 

○ネットゲームのやりすぎは依存症に
つながります。入院等の治療を必要
とする場合もあります。
○SNSなどへの画像の添付や書き込
みが原因で犯罪に巻き込まれたり、
加害者になるなどの恐れがあります。
保護者の監督下での利用をおすす
めします。

○登校から下校までのけがは「日本スポー
ツ振興センター」の対象となりますので、そ
のことを伝え、子ども医療費受給資格証を
使用せず、支払いをお願いします。翌日、
担任にお知らせください。
○PTA行事等でのけがは安全互助会の対
象となる場合があります。窓口で支払いを
した後、職員室までお知らせください。

虐待は通告します。

「児童虐待防止法」により、虐待
は早期発見、通告します。

そ
の
他

学

習

生

活

松原小職員の勤務時間は8:10~16:55（長期休業8:30～17:00）です。本校は働き方改革を進め、ご家庭・ご地域のみなさまとともに、より質の高い教育の推進に努めます。

学校教育目標

「夢をもち、心豊かにたくましく生きる 児童の育成」

～ みんなで創る きらめく松原小学校 ～

○早寝、早起き等、規則正しい生活習慣を
身につけましょう。学習やゲーム、メディア
の時間をしっかりと決めることも大切です。

全学年
○学習ノート
学年始めに、学校で購入しますの
で無くなりましたらそれに準じて購入
してください。
○連絡帳
○道徳ノート
家庭に持ち帰った際は、ぜひ、学
習の様子をごらんください。
※保護者の方が書かれたコメント
を子どもたちは嬉しそうに
読んでいます。

よくわかる！松原小
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