
 

 

 

 

 

 

 

 

今年度は、1学期にコロナウイルス感染症の流行によって、臨時

休校があったため、夏休みが短縮されました。そのため、2学期の

始業式は8月24日（月）でした。 

1学期終業式の時に、「夏休みの時間を使って、いろいろな人や、

もの、ことに出会ってください」とお話をしていましたが、私自身

もふり返ってみると、夏休みの期間中に、1度も浜田市から出るこ

とはありませんでした。ふるさとを離れた息子、娘たちも盆の帰省

はあきらめ、浜田に帰ってくることはありませんでした。 

出会いは少なかったですが、自分自身を見つめ直す時間はたっ

ぷりあったように思います。いろいろな物を整理したり、処分した

りすることをたくさんしました。 

始業式の中で，２学期にどんな学校にしたいかというお話をし

ました。１学期に、「心の中にあることは実現する」というお話を

しました。子どもたちが１学期に決めた美川っ子のめあては「笑顔

で元気いっぱい美川っ子」です。子どもたちの「安心できる学校」

「友達を支えることができる学校」という気持ちの表れだと思い

ます。そして、大切なのは、失敗しても、つまずいても、「チャレ

ンジ」し続けることだということも、お話ししました。私たちは、

２学期も、子どもたちのチャレンジを応援していきます。 

「大坂なおみ」さんのマスクの話 

【全校朝礼での話題】 
 先日全米オープンテニ

スの大会が行われました。

車椅子テニスの部では、日

本の国枝慎吾選手が優勝

しました。男子は、オース

トリアのティエム選手が

優勝しました。 

女子の大会には、２年前

の全米オープンテニスの

大会で優勝した、大坂なおみ選手が出場していました。今回大坂選

手は、人の名前が書かれたマスクをつけて入場してきました。ここ

に書かれた名前は、全て、アメリカで警官に銃で撃たれるなどして、

亡くなった人の名前です。アメリカに根強く残る人種差別によっ

て命を奪われたことへの抗議の気持ちを表すための行為です。 

結局大坂選手は決勝まで勝ち上がり、準備した７枚のマスク全

てを披露することができました。試合前に話した「７枚のマスクで

は、多くの犠牲者の名前を綴るのに足りないのを残念に思う。決勝

に行って全てのマスクを見せたい。」という言葉を実行した形とな

りました。 

そして、決勝でインタビュアーから、「あなたは、マスクにどん

なメッセージを込めましたか？」と問われた大坂選手は、即座に

「あなたは、どのようなメッセージを受け取りましたか？」と返し

ました。そして、「みんなが考えてくれることが大切。」と。 

これは、人種差別に対する抗議の気持ちを表したものですが、現

在、日本国内でもコロナウイルス感染症に関わる偏見などから、医

療関係者の方々への差別、感染者への誹謗中傷などの問題が起き

ています。そういったことについて、どのように行動するのか？ 

一人一人がしっかりと考えて行動してもらいたいと思います。 

■ 子どもたちは、コロナウイルスの影響で今まで通りにできな

いことについて、正面から向き合い、工夫して乗り越えるた

めの方法を考え、行動に移しています。がんばる気持ちを支

えることができるようにしていきたいです。 
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美川っ子 

日本赤十字社から『新型コロナウイルスの３つの顔を知

ろう！～負のスパイラルを断ち切るために～というパンフ

レットが出されています。 

このウイルスが怖いのは３つの感染症という顔があるこ

とだと記してあります。その３つは、 

① 病気そのもの  

  感染者との接触でうつります。 

② 不安と恐れ 

  このウイルスはわからないことが多いため、私たちは

強い不安や恐れを感じ、ふりまわされてしまうことがあ

ります。 

③ 人間の生き延びようとする本能によりウイルス感染に

かかわる人を遠ざける。 

そして、差別を受けるのが怖くて熱や咳があっても受診

をためらい、結果として病気の拡散を招く。 

 

【３つの感染症を防ぐために】 

① 一人一人が衛生行動を徹底しましょう。 

 ・手洗い ・咳エチケット ・人混みを避ける 

 ○ウイルスに立ち向かうための行動を、自分のためだけ

ではなく周りの人のためにもすることが大切です。 

② 自分の安全や健康ために必要なことを見極めて自ら選

択してみましょう。 

 ・ウイルスに関する情報にさらされるのを制限し、距離を

おく時間を作る 

 ・いつもの生活習慣やペースを保つ 

 ・心地よい環境を整える 

 ・今自分ができていることを認める 

 ・今の状況だからこそできることに取り組んでみる 

 ・安心できる相手とつながる 

③ 不安をあおることは病気に対する偏見や差別を強めま

す。 

 ・確かな情報を広めましょう 

 ・差別的な言動に同調しないようにしましょう 

  みなさんそれぞれの場所で感染を拡大しないようにが

んばっています。 

〔・小さな子どものいる家庭 ・高齢者 ・治療を受けてい

る人とその家族 ・自宅待機している人 ・医療従事者 

 ・日常生活を送って社会を支えている人〕 

○ この事態に対応しているすべての方々をねぎらい、敬

意を払いましょう。 

○ それぞれの立場でできることを行い、みんなが一つに

なって負のスパイラルを断ち切りましょう。 

新型コロナウイルス

の3つの顔を知ろう 



 

 

 

奉仕作業～ありがとうございました～ 

 今年度は、年度初めに長期の臨時休校

があるなどしました。子どもたちが不在

の校庭は、子どもたちに踏まれ弱ること

もなく、どんどん雑草がはびこっていき

ました。 

 6 月 1 3日（土）には、ＪＡ

美川の職員の皆さんが、ご厚意

で校庭の草刈りをしてください

ました。その日は、雷も鳴るよう

な荒天でしたが、予定通り作業

を進め、ずいぶんきれいにして

いただきました。本当にありがとうございました。 

 途中何度か学校でも草刈り等を行いましたが、なかなか環境を

整えることができずにいました。運動会に向け、第四中学校、美川

小学校のＰＴＡの皆さんが、奉仕活動を計画してくださいました。 

 運動会を控えた8月23日（日）。草刈り、草抜きを中心として、

溝の泥上げなども行っていただきました。生徒、児童も奉仕活動に

参加し環境を整えることができました。本当にありがとうござい

ました。 

令和 2年度 美川幼稚園・美川小学校・

第四中学校合同運動会 

 9 月 12日（日）に、雨天のため1日延期をして、令和2年度

美川幼稚園･小学校･第四中学校合同運動会を行いました。 

 今年度は、コロナ感染症対策のため、地域の皆様、来賓の皆様に

はご案内をしませんでした。また、運動会実行委員会での協議、Ｐ

ＴＡ運営員会での協議をもとに、3密に配慮して、競技内容の工夫

や、テントを使用した地区別の保護者応援席を設けないなど、多く

の制約の中での開催となりました。 

 平素から、お世話になっている地域の皆様や保護者の皆様に、子

どもたちのがんばる姿を、十分にお見せすることができなかった

こと大変申し訳なく感じています。 

 また、今年度学校、園で最高学年となる、幼稚園年長児、小学校

6 年生、中学校 3 年生の皆さんにとっても、様々なことが制限さ

れ、普段通りに行うことができない運動会であったと思います。い

ろいろと悔しい思いもしたことでしょう。しかし、制限されたこと

について自分たちで智恵を出し合い、協力し創り上げる姿をいろ

いろな場面で目にすることができました。 

 そういった姿を見るにつけ、確かに新しい生活様式への変更を

余儀なくされているけれども、子どもたちは様々な工夫で、それを

乗り越え、新しい生活に適応していくことができるのだと実感し

ています。 

新種目【ぐるぐるリレー】  

 種目の見直しもしました。密にならないよう

に、ソーシャルディスタンスを保ちながら行う

ことができる種目として、今年度「ぐるぐるリレ

ー」を小学校全校の団体種目として取り入れました。バトン等の受

け渡しはどうなのかということも考えましたが、手洗いを励行す

ることで、感染防止を図ろうということにしま

した。競技中は、一定の長さのポール（棒）を挟

んで持ち、走るので人と人との距離は保たれま

す。あまり練習もできず、「速さを競う」という

よりは、「楽しく回る」という感じでしたが、本

番が近づくにつれ速く走ることができるようになり、白熱した勝

負となりました。 

～ 応援もディスタンス確保 ～ 

 

 

 

 

 

応援合戦もソーシャルディスタンスを確保したものを創り上げ

ました。向き合ったり、身体接触したりすることを、できるだけな

くすことができるように話し合って決めたものです。 

応援席では距離をとることができにくいので、「○○の拍手」と

して、いくつかのパターンを決め、声を出さずに応援する気持ちが

伝わるように配慮しました。こういったことを、高学年を中心とし

て、子どもたちが考えを出し合って決めて、実践することができる

ということがすばらしいことだと思います。 

 

１日（木）内科検診・修学旅行前健診（4，5，6年） 

     外国語（ＡＬＴ） 

２日（金）委員会⑥，スケッチ会予備日 

５日（月）職員会、ＰＴＡ運営委員会 

７日（水）図書館見学（２年） 

８日（木）修学旅行（６年）、外国語（支援員） 

９日（金）修学旅行（６年） 

１０日（土）ジュニア陸上、 

メディアコントロールウィーク（～１４日） 

１１日（日）ジュニア陸上予備日 

１３日（火）授業公開日、学級懇談 

１５日（木）浜田市美展書写展～２１日（水） 

【浜田市世界こども美術館】 

全校テスト（国語）、外国語（ＡＬＴ） 

１６日（金）図画作品校内審査、集団下校 15：00 

柿選果場見学（3年） 

１９日（月）校内研修会、集団下校 14：30 

２０日（火）保幼小連絡会 

２２日（木）外国語（支援員） 

２３日（金）浜田市美展図画展～２８日（水） 

          【浜田市世界こども美術館】 

      血液検査（４年） 

浜田教育事務所訪問指導（5，6年体育） 

15：00 集団下校 

２６日（月）職員会 

２７日（火）ラブック号 

２９日（木）ＳＣ訪問日、外国語（ＡＬＴ） 

３０日（金）耳鼻科健診（1，3，5年：13：30～） 

      全校テスト（算数）、クラブ⑥ 

      森本商会見学（3年）午前 

                

幼・小・中合同運動会 

※ありがとうございます※ 

「グループホーム美川の郷」皆本幸美様より、手作りマスク

を、児童・職員分ご寄贈いただきました。 

大切に使わせていただきます。ありがとうございました。 
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