
学校生活のしおり 
      浜田市立三隅小学校 

登 と
う 

 

校 こ
う 

○制
せい

帽
ぼう

をかぶって登
とう

校
こう

する。 

○熊
くま

鈴
すず

をつける。 

○集 合
しゅうごう

時刻
じこく

を守
まも

って，班 長
はんちょう

は先頭
せんとう

，副班長
ふくはんちょう

は一番
いちばん

後
うし

ろについて歩
ある

き，児童
じどう

玄関
げんかん

まで来
き

て解
かい

散
さん

する。 

○７時
じ

５０分
ぷん

から８時
じ

までに児童
じ ど う

玄関
げんかん

に入
はい

る。（児童
じどう

玄関
げんかん

は，７時
じ

５０分
ふん

に開
ひら

く） 

 早
はや

く着
つ

いた場合
ばあい

は，並
なら

んで児童
じどう

玄関
げんかん

が開
ひら

くのを待
ま

つ。 

○出会
で あ

った人
ひと

に自分
じ ぶ ん

から「おはようございます。」のあいさつをする。 

〇登校後
とうこうご

、まっすぐ教室
きょうしつ

へ向
む

かう。 

 
 
 

学 が
っ 

 

校 こ
う 

 

生 せ
い 

 

活 か
つ 

職
員
室

し
ょ
く
い
ん
し
つ

へ
の
出
入

で

い

り 

○前
まえ

のドアから出入
で い

りする。 

○決
き

められた場所
ばしょ

で，制帽
せいぼう

やジャンバーをぬぎ，ランドセルを整頓
せいとん

して置
お

く。ドアをノックし，「失礼
しつれい

し

ます。」と言
い

って，赤線
あかせん

のところまで入
はい

る。 

○学年
がくねん

，組
くみ

，名
な

前
まえ

を言
い

ってから用件
ようけん

を伝
つた

える。 

○用
よう

件
けん

がすんだら「失礼
しつれい

しました。」と言
い

って出
で

る。 

廊
下

ろ

う

か

や
階
段

か
い
だ
ん

の
歩
行

ほ

こ

う 

○校舎内
こうしゃない

では，大
おお

きな声
こえ

を出
だ

したり，走
はし

ったり，遊
あそ

んだりしない。 

○授 業 中
じゅぎょうちゅう

は，並
なら

んで静
しず

かに移
い

動
ど う

する。 

○階段
かいだん

の手
て

すり，フェンス，窓
まど

からは身
み

を乗
の

り出
だ

さない。 

○管理棟
かんりとう

は，用
よう

のない時
とき

は通
とお

らない。 

休

憩

き
ゅ
う
け
い

時
間

じ
か
ん 

○次
つぎ

の時間
じかん

の学 習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をしてから休
きゅう

けいに入
はい

る。 

○休けい時間中
じかんちゅう

に，並
なら

んで教 室
きょうしつ

の移動
いどう

をしておく。 

○トイレをすませたり，鉛筆
えんぴつ

を削
けず

ったりしておく。 

○用
よう

がない教 室
きょうしつ

には出入
で い

りはしない。 

〇１０分
ふん

休憩
きゅうけい

は教
きょう

室内
しつない

で過
す

ごす 

そ 
 

の 
 

他 た 

○体育
たいいく

の時
とき

は，体操服
たいそうふく

と赤
あか

白
しろ

帽子
ぼうし

を着 用
ちゃくよう

する。 

○保健室
ほけんしつ

には，担任
たんにん

の先生
せんせい

に伝
つた

えてから行
い

く。 

○掃除
そうじ

はだまって隅々
すみずみ

まで 行
おこな

う。 

○放送
ほうそう

が流
なが

れたら，止
と

まって，だまって聞
き

く。チャイムもだまって聞
き

く。 

○使
つか

った物
もの

は，元
もと

の場所
ばしょ

に片付
かたづ

ける。 

○学校
がっこう

の物
もの

をこわしたり，無
な

くしたりした時
とき

は，すぐに先生
せんせい

に知
し

らせる。 

○学 習
がくしゅう

に必要
ひつよう

のない物
もの

は，持
も

ってこない。 

○靴下
くつした

は白色
しろいろ

のものをはく。くるぶしより上
うえ

，ひざより下
した

の長
なが

さのソックスをはく。 

○髪
かみ

の毛
け

が肩
かた

につく長
なが

さの人
ひと

は，結
むす

ぶ。 

○相手
あいて

を呼
よ

ぶ時
とき

は「くん，さん」をつける。 



下 げ 
 

校 こ
う 

○完全
かんぜん

下校
げこう

は，バスの発車
はっしゃ

時刻
じこく

１０分前
ぷんまえ

とする。（原則
げんそく

として，月曜日
げつようび

と木曜日
もくようび

は３時
じ

２０分
ぶん

。それ以外
いがい

は４時
じ

２０分
ぷん

） 

○バス通
つう

学者
がくしゃ

は，バス発車
はっしゃ

時刻
じこく

１０分前
ぷんまえ

には乗
の

り場
ば

へ行
い

き，歩道
ほどう

に沿
そ

って並
なら

んで待
ま

つ。 

（多目的
たもくてき

広場
ひろば

やその近
ちか

くで遊
あそ

ばない。） 

○熊
くま

鈴
すず

をつける。 

○おむかえの 車
くるま

は，学校側
がっこうがわ

の歩道
ほどう

で待
ま

つ。 

○寄
よ

り道
みち

をせず，決
き

められた通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

って下校
げこう

する。 

（ 塾
じゅく

などでちがう道
みち

を通
とお

る時
とき

は，担任
たんにん

の先生
せんせい

に言
い

っておく） 

○なるべく一人
ひとり

で下校
げこう

せず，同
おな

じ方向
ほうこう

の人
ひと

といっしょに帰
かえ

る。 

○出会
で あ

った人
ひと

に自分
じ ぶ ん

から「さようなら。」「帰
かえ

りました。」のあいさつをする。 

 

●服装等について 

＊制服を着て、登下校をすることが原則。 

 スカートを履かずに、体操服半ズボンで下校をすることがないようにする。 

 

【夏季の服装】 

熱中症対策のため、６月下旬から運動会終了後まで、制帽・体操服で登下校をする。 

 

【冬季の服装】 

①寒さ対策として、１２月中旬から３月下旬まで、体操服の長ズボンを着用してもよい。暑ければ、脱ぐこと。 

※行事等により、スカート・制服の半ズボンが必要な場合は、担任から連絡をする。 

②カーディガン、セーター等の着用については、登下校時は必ず上着として制服を着用とするが、登校後は必要に応じて上着を脱ぎ、

ベストやカーディガンで過ごしてもよい。 

服装について 一覧表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

制服
せいふく

 体操服
たいそうふく

 

 

ベスト 

カーディガン

のみ 

 

長袖
ながそで

シャツ 

（下着） 

 
防寒
ぼうかん

着
ぎ

 

ジャンバー 

登校
とうこう

 〇 × × ○ 〇 〇 

学 習 中
がくしゅうちゅう

 〇 〇 〇 〇 × × 

体育
たいいく

 × 〇 × 
△ 

はみ出
だ

さない着方
き か た

 

× 
△ 

気候
き こ う

による 

休
やす

み時間
じかん

 〇 〇 〇 
△ 

はみ出
だ

さない着方
き か た

 

△ 

外
そと

遊
あそ

びのみ 

△ 

外
そと

遊
あそ

びのみ 

掃除中
そうじちゅう

 

△ 

上着
う わ ぎ

とスカートなし 

〇 〇 
△ 

はみ出
だ

さない着方
き か た

 

× × 

下校
げこう

 〇 × × 〇 〇 〇 

てぶくろ 

ネック 

ウォーマー等
とう

 

制服の下は OK 

制服の下は OK 



 

校外
こうがい

生活
せいかつ

のしおり 
浜田
は ま だ

市立
し り つ

三隅
み す み

小学校
しょうがっこう

PTA 

 

この校外
こうがい

生活
せいかつ

のしおりは，みんなが安全
あんぜん

で楽
たの

しく生活
せいかつ

することができるように，という願
ねが

いから虹
にじ

の会
かい

で作成
さくせい

しました。 

下校後
げ こ う ご

や休
やす

み中
ちゅう

の生活
せいかつ

のきまりをのせています。次
つぎ

のことについて，おうちの人
ひと

ともお話
はなし

をし，きまりを守
まも

って生活
せいかつ

し

ましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

１ 時間
じ か ん

のきまりなど 

○出
で

かける時
とき

は，「どこへ」「だれと」「いつ帰
かえ

るか」をおうちの人
ひと

に言
い

ってから出
で

る。朝
あさ

は，９時
じ

３０分
ぷん

を過
す

ぎてから遊
あそ

び

に出
で

る。 

○帰宅
き た く

時間
じ か ん

 

  ４月
がつ

～９月
がつ

  午後
ご ご

６時
じ

には家
いえ

にいるように 

 １０月
がつ

～３月
がつ

  午後
ご ご

５時
じ

には家
いえ

にいるように 

 

２ 生活
せいかつ

 

（１）すすんであいさつをしよう。 

（２）くつをそろえよう。 

（３）家族
か ぞ く

のためになる仕事
し ご と

をしよう。 

（４）地域
ち い き

の行事
ぎょうじ

や奉仕
ほ う し

活動
かつどう

にすすんで参加
さ ん か

しよう。 

（５）知
し

らない人
ひと

について行
い

ったり，車
くるま

に乗
の

ったりしない。 

    ＊危
あぶ

ないと思
おも

ったら，近
ちか

くの大人
お と な

に大声
おおごえ

で知
し

らせよう。また，子
こ

ども１１０番
ばん

の家
いえ

，理容店
りようてん

，ガソリンスタンド，

コンビニなどに急
いそ

いで入ろう。 

 

（６）見知
み し

らぬ人
ひと

からのあやしい電話
で ん わ

には応
おう

じず，家
いえ

の人
ひと

にすぐ知
し

らせよう。 

 

３ 交通
こうつう

安全
あんぜん

のきまり 

（１）とび出
だ

しは，ぜったいにしない。 

（２）ふみきりや横断
おうだん

歩道
ほ ど う

は，気
き

をつけてわたる。 

（３）自転車
じてんしゃ

に乗
の

る時
とき

は，おうちの人
ひと

とよく相談
そうだん

し，ヘルメットをかぶって 

正
ただ

しい乗
の

り方
かた

をする。 

（４）学校
がっこう

までの坂道
さかみち

（セブンイレブン側
がわ

・古市場側
ふるいちばがわ

・清流
せいりゅう

の塔側
とうがわ

）は，自転車
じてんしゃ

 

に乗
の

らずにおして歩
ある

く。 

 

４ 危険
き け ん

な遊
あそ

び・場所
ば し ょ

 

 ○大人
お と な

と一緒
いっしょ

に行動
こうどう

しなくてはいけない時
とき

 

 

 

 

 

・校区外
こうくがい

に出
で

かける時
とき

   ・夜
よる

，出
で

かける時
とき

 

・川
かわ

や海
うみ

，山
やま

に行
い

く時
とき

   ・花火
は な び

をする時
とき

 

 

合い言葉は 

「いかない・のらない・おおごえでさけぶ・すぐにげる・しらせる」 

～三隅
み す み

小学校
しょうがっこう

 校外
こうがい

生活
せいかつ

のやくそく～ 

「気
き

をつけよう！火
か

・水
す い

・金
き ん

・ど しっかりと」 
火
遊

ひ

あ

そ

び 

海う
み

や
川か

わ 

お
金か

ね 

道
路

ど

う

ろ 

し
ら
な
い
人ひ

と 



○周
まわ

りの人
ひと

に迷惑
めいわく

をかける場所
ば し ょ

や危
あぶ

ない場所
ば し ょ

では遊
あそ

ばない。 

 

 

 

○周
まわ

りの人
ひと

に迷惑
めいわく

をかける遊
あそ

びや危険
き け ん

な遊
あそ

びはしない。 

 

 

 

 

○次
つぎ

の場所
ば し ょ

には子
こ

どもだけで行
い

かない。 

 

 

 

５ その他 

 ○用事
よ う じ

がないのに店
みせ

に入
はい

らない。 

 ○子
こ

ども同士
ど う し

でお金
かね

の貸
か

し借
か

りや物
もの

のやり取
と

りはしない。 

 ○課
か

金
きん

など，お金
かね

の使
つか

い方
かた

についてはおうちの人
ひと

と相談
そうだん

をする。 

 ○歩
ある

きながら食
た

べたり，飲
の

んだりしない。 

 ○ゲーム機
き

，スマートフォン，パソコンなどは，おうちの人
ひと

と相談
そうだん

して使
つか

う。 

 ○公共
こうきょう

の場
ば

（旧小学校
きゅうしょうがっこう

，園庭
えんてい

，まちづくりセンターなど）で遊
あそ

ぶ時
とき

は，許可
き ょ か

 

を得
え

てから使
つか

い，後片付
あとかたづ

けをする。 

 ○図書館
としょかん

やアクアみすみ，保育
ほ い く

園
えん

，保育所
ほいくしょ

などでは，マナーを守
まも

り，人にめいわくをかけない。 

 

 

 

 

 

 

 

 

例
れい

：放水
ほうすい

路
ろ

，線路
せ ん ろ

，河口
か こ う

，消波ブロック，岩場
い わ ば

，港
みなと

，車
くるま

のまわり 

駐 車 場
ちゅうしゃじょう

，工場
こうじょう

，倉庫
そ う こ

，木材
もくざい

置
お

き場
ば

，田
た

や畑
はたけ

，空
あ

き家
や

    など 

 

例
れい

：火遊
ひ あ そ

び，エアーガン，レーザーポインター，かけごと，落書
ら く が

き 

大人
お と な

のいない家
いえ

に上
あ

がること，他
ほか

の家
いえ

に上
あ

がり勝手
か っ て

なことをすること 

                             など 

例
れい

：喫茶店
きっさてん

，食堂
しょくどう

，催
もよお

し物
もの

会場
かいじょう

，ゲームセンター，ゲームコーナー 

コンビニ，大型
おおがた

スーパーなど 

 

【電話番号
でんわばんごう

】  

  ○三

み

隅

すみ

まちづくりセンター ３２－０５００   ○三

み

保

ほ

まちづくりセンター ３２－０３１４ 

   ○黒 沢

くろさわ

まちづくりセンター ３５－１５０９   ○白 砂

しらすな

まちづくりセンター ３２－１２８８ 

  ○井野

い の

まちづくりセンター ３４－０００７    ○三

み

隅

すみ

小 学 校

しょうがっこう

 ３２－４０４０        


