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仲間から学び、ともに成長しよう！                                                                     
～生徒会活動を通して、仲間と協働し、自分を変え、学校生活を良くしよう～ 

 

 ６月も下旬となり、令和７年度も３ヶ月が過ぎようとしています。１０日後には期末テス

トもあります。学習した成果が出せるよう、計画的にテスト勉強に取り組みましょう。 

５月２３日（金）、生徒総会が行われました。各委員会が今年度の目標を発表し、「どの

ような三隅中学校にしたいか、またどのような三隅中生になって

いきたいか」を確認しました。そのためにやるべきこと、特に力

を入れたいこと、全校生徒への呼びかけ（協力してほしいこと・

お知らせ）を各委員会が発表しました。            

生徒総会の様子 

生徒会活動として生徒自身が掲げた目標は次の通りです。 

・総務委員会～瞬花修灯 一年を充実したものとする～ 

・生活委員会～挨拶を通してみんなを笑顔に！ 

・学芸委員会～より多くの人に図書館に来てもらう 

・体育委員会～活動を通して、生徒の運動量を増やそう！ 

・保健委員会～全校生徒が衛生面に気を付け、健康に過ごせる学校にする 

・広報委員会～明るい声で正確に聴きたくなるような放送をする      

この 6つの目標は各委員会が、自分たちはどのような活動をして、みんなにどうなっても

らいたいかを示したものです。生徒会スローガン「瞬花修灯」には、「瞬～１年間すぐに終

わってしまうけど」「花～それぞれが個性を発揮し」「修～学習も頑張り」「灯～心に熱い

ものをもって取り組もう」という思いがこもっています。自分たちが掲げた目標を意識して

生活し、先輩たちが築き上げた三隅中の伝統を引き継いでいきたいと思います。 

 

地域に伝わる手作りおやつ～まき～（３年生家庭科） 
6月１０日（火）、１３日（金）３年生家庭科の時間に「地域に伝わる手作りおやつ」と

いう題材で、「まき」つくりを行いました。家庭科での目的以外にも、「地域の伝統を知

る」「地域の方と関わりをもつ」などの目的で行いました。当日は、まちづくりセンターに

協力をしていただき、多くの地域ボランティアの方に「まき」づくりの指導をしていただき

ました。また「まきに使用する葉」を事前に用意してくださるなど、多くの方に協力してい

ただきました。ありがとうございました。 



 

壮行式及び結果報告・表彰伝達式 
５月２３日（金）、浜田ブロック大会・西部柔道大会に向けて壮行
式がありました。大会に出場する部ごとに部員が整列し、キャプテ
ンから大会に向けての決意が述べられました。また、校長先生から
は出場する選手に激励の言葉がかけられました。５月 2８日には陸
上部が、６月４日から６日にかけてソフトテニス部、４、５日にバ
スケットボール部、５日に柔道部が大会に出場しました。そして、
6月 10日（火）には、大会の報告と表彰伝達式がありました。主
な結果は以下のとおりです。 
 

大会結果 
〇通信陸上大会 

  ・女子砲丸投 １位 新田朋華 

  ・男子 200ｍ ６位 畑岡創樹 

〇浜田ブロック大会・西部柔道大会結果 

陸上部   県総体出場！ 

・全学年女子砲丸投 １位（大会新記録） 新田朋華 

・３学年女子 100ｍ ２位 新田朋華 

・１学年男子 1500ｍ １位 吉原脩都 

・低学年女子 4×100mR ２位 杖田宇多・神本桃花・早川阿弥・新田愛月 

・１学年男子 4×100mR １位 神村琉生・領家海翔・桐田晄汰・茶木史温 

バスケットボール部 

・予選トーナメント ３位通過 

・順位決定トーナメント ７位 

ソフトテニス部   県総体出場！ 

・個人戦 ベスト１６ 足立心暖・吉原希実ペア 

・団体戦 予選リーグ １位通過  １位リーグ ４位 

 柔道部   県総体出場！ 

・団体戦 女子 １位   男子 ２位 

・個人戦 １位 桑原光琉 和田真凛 

２位 牛山健太 小松礼佳 

３位 髙松龍馬 吉田圭太 足立和奏  
 
西部地区吹奏楽祭 
 ６月７日（土）、川本町悠邑ふるさと会館で西部地区
吹奏楽祭が開催されました。本校からは吹奏楽部員、
２４名が参加しました。１年生にとっては初めての大
きな演奏会で、緊張しながらもしっかりと演奏してい
ました。２、３年生にとっても、これまでの練習の成
果をたくさんの方々の前で披露するよい機会となり
ました。８月９日（金）、１０日（土）には全日本吹奏
楽コンクール島根県大会が出雲市で開催されます。コ
ンクールまでひと月半ほどの練習期間しかありませ
んが、よい演奏に仕上げてほしいと思います。 
 

進路説明会 
６月１１日（水）、３年生を対象に近隣の高等学校等から先生をお招きして説明会を開催し
ました。説明会では、各学校の教育方針や特色、入学の要件や部活動、卒業後の進路などに
ついてスライド資料を準備していただいて、分かりやすく説明していただきました。中学校
卒業後の進路を考えるうえでたくさんの情報をいただくことがきました。しっかりと生かし
て進路選択を行ってほしいと思います。今回は、「江津工業高等学校、浜田高等学校（全日制・
定時制・通信制）、浜田商業高等学校、浜田水産高等学校、益田高等学校、益田翔陽高等学校、
石見智翠館高等学校、明誠高等学校、益田東高等学校、浜田ビューティーカレッジ」の１０
校にお越しいただきました。 


