
 

 

 

 

 

 

 

陸上大会 ５月２３日（木）に「浜田市小学校体育連盟陸上競技大会」が行われ、弥栄小学

校から５・６年生が参加しました。鼻の頭が真っ赤になるほどの日差しの中でしたが、体調

不良者もなく無事に大会を終えることができました。入賞を果たしたり、自分の目標を達成

したり、これまでの自分の記録を更新したりした子もたくさんいました。前日の１～４年生

による壮行式、また当日の保護者・家族の皆様のご声援が力になったことと思います。あり

がとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

持久走記録会 ６月６日（木）には持久走記録会を行いました。年に 2 回のうちの 1 回目

です。みんなが声援を送る中、各学年に応じた距離を走りぬきました。終了後「人間の体は

すごい」という話をしました。しんどくても続けることで「慣れる」という話です。業間マ

ラソンもありますし、しんどくても続けることが強い体や健康につながります。続けて頑張

り、２回目の記録会で、自己記録を一層更新することを期待しています。 
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や さ か 小  浜田市立弥栄小学校 

浜田市弥栄町長安本郷 325-１ 

   

   


