
 

 

 

 

 

 

3 学期始業式と新年の決意 

 3 学期の始業式では、まず冬休みを振り返りました。2 学期終業式で「お手伝いをする」「目標を達成

する」「元気でいる」をお願いしていたので、できたかどうかを聞きました。次に、①箱根駅伝で青山学

院大学が新記録で優勝したこと、②ニューイヤー駅伝で三浦龍司選手が区間 3 位になったこと、③三浦

選手が浜田市の陸上競技場に来たことを話しました。①と②に関して準備（毎日の練習含む）の大切さを

伝えました。③は弥栄小でも 4 名の児童がその陸上教室に参加していたので話題にしました。 

そして本題です。始業式とは「業（わざ）を始めるにあたって行う儀式」ですが、「業（わざ）」とは

大きく二つ、「学業」と「人間的な成長」だと思います。特に 3 学期は学年のまとめであり、同時に 6 年

生は卒業または中学生に向け、他の学年は一つ上の学年に向けた準備の期間でもあります。学年が上が

れば役割が変わります。役割を果たすためには準備が必要です。3 学期の「業」は、「次の学年への準備」

が加わるのが他の学期と違うところです。 

「青山学院大学や三浦龍司選手のように役割を果たすためにしっかり準備してくださいね。」と話をし

ました。そしてその後、各学年から 1 名ずつ新年の決意を発表しました。各自のめあてが達成できるよ

う家庭での協力もお願いいたします。 

 

七草がゆをいただきました 

1 月 8 日（水）始業式終了後、食生活改善推進委員さん方にご来校いただき、七草がゆをふるまってい

ただきました。１・２年生教室方向からは、大きな声で「セリ、ナズナ、ゴギョウ、ハコベラ、ホトケノ

ザ、スズナ、スズシロ 春の七草」と言っているのが聞こえてきました。私もいただきましたが、本当に

優しい味、優しい美味しさで胃も心も癒され、なぜか懐かしさがこみ上げてきました。ごちそうさまでし

た。ありがとうございました。 
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