
 

 

 

 

☆“King of the Seafood in YJH with YC”コンテスト 
弥栄小・中の両校では、小中連携教育の一つとして、たくましい心と体をもつ児童生徒の育成を目指し、「たのしい・お

いしい・チャレンジ！」～もっと元気になる食生活～の取組を行っています。今年度は、子どもたち自身が家の海の幸料

理について知り、かかわることで、食への意識や関心が高まることをねらいとした活動を行いました。 

中学校では、１月に“King of the Seafood in YJH with YC”コンテストを実施しました。 （YJHは弥栄中学校 

YCは弥栄診療所） 生徒一人一人が冬休みに海の幸料理のレシピを考え、家庭で実際に調理しました。その様子を１枚

の用紙にまとめ学校と診療所に展示しました。それを見て弥栄診療所の皆さんにも投票していただき、中学校の生徒、

職員の票を合計して、各学年から１名のKingが決定しました。Kingを獲得した皆さんおめでとうございます。Kingの

皆さんのレシピは、３月の給食の献立として出してもらう予定になっています。楽しみです。 
 

 

 

 

 
“King of the Seafood” 
１年 串﨑 翔 さん  「いわしの肉団子そば」 

２年 三浦 悠希さん 「イカのおやき」 

３年 美浦 希妃さん 「ヤンニョムソースでバトウフライ！！」 
 

 

☆PTCA研修会 

 １月２０日（金）に、PTA教養部主催で、西川病院の荒木正人先生（前理事長、院長）を講師にお招きし、PTCA研修

会が開かれました。 「思春期における心身の健康」と題して、若い人たちの脳の成長について科学的なお話をされ、自

分自身の理解を学ぶ研修会でした。PTAの皆さん、多数お集まりいただきありがとうございました。 
 

 

 

☆新入生説明会 
２月２日（木）に新入生説明会を行いました。弥栄小の６年生８名と保護者の皆さんの参加がありました。中学校から

の説明が主な内容でしたが、６年生の皆さんはとても真剣に聞いていました。本校の１年生との交流会も実施しました。１

年生がこの日のために中学校生活の様子についてパワーポイントを利用して発表の準備をしてきました。当日は、６年生

に向けて一人一人が自分の考えを交えながら、中学校生活の様子について発表しました。  

６年生の皆さんには、４月から始まる中学校生活への夢と希望を膨らませるとともに、６年生として今頑張っていること

をしっかりとやり切り、立派な姿で卒業式を迎えてほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

☆生徒の感想紹介 

  ・思春期は、ネガティブになったり、感情がコントロールできなくなるこ

とがわかりました。私にも当てはまることがあったので、食事、運動、自

分と向き合うことを大切にして生活していきたいです。 

 ・辺縁系が活発に働く時期なので、精神的に苦しくなったら、家族や友

人に助けを求めたいし、そうならないようにストレスを溜め込まないよう

にしたいです。 
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日 曜 行事予定 SB 日 曜 行事予定 SB

1 水 全校朝礼 ALT(PM) 17:40 17 金 生徒総会 18:00

2 木 17:40 18 土

3 金 17:40 19 日 しまね家庭の日

4 土 20 月 ジョブカフェやさか 16:10

5 日 21 火 ㊗春分の日

6 月 16:10 22 水  ALT(PM) 18:00

7 火 公立高校入試 17:40 23 木 大掃除　給食終了 18:00

8 水 公立高校入試    ALT(PM) 17:40 24 金 修了式　離任式　給食なし 12:00

9 木 ３年生を送る会 17:40 25 土

13:10
14:50

11 土 卒業式 12:00 27 月

12 日 28 火

13 月 振替休業日（3/11） 29 水

14 火 職員会議 15:10 30 木

15 水  ALT(PM)   PTA常任委員会 18:00 31 金

16 木 公立高校合格発表 18:00

卒業式予行練習 　同窓会入会式10 金 26 日

☆協働のまちづくりフォーラム 
 ２月１１日（土）に、いわみーるで「協働のまちづくりフォーラム」が開催されました。 市内小中学生が取り組むふるさと

郷育や若者会議での検討事項の成果発表を行い、参加者の皆様と共有する催しでした。当日は、本校の２年生が「ふる

さと弥栄の魅力を発信しよう」というテーマで、成果発表を行いました。総合的な学習の時間で地域の皆さんと共に学ん

だことを一人一人が堂々と自分の意見を交え発表しました。堂々と発表する２年生の姿を見て、「これから２年生の良さ

を十分に発揮して、学校の中心となって弥栄中学校を引っ張ってくれる！」と強く感じました。２年生の皆さんご苦労様

でした。 

 

 

 

 

 

 

☆表彰の記録 【丸数字は学年です】 
 

○弥栄町まちづくりセンター小・中学校書き初め展 

 【最優秀賞】 美浦 希妃➂ （弥栄のみらい創造会議） 【優秀賞】  登尾 紗羽➁ （弥栄地区協議会） 

【奨励賞】  吉田 圭吾➀ （弥栄女性の会）     藤林 恵大➂ （弥栄駐在所） 

        山根 沙知➀ （ＪＡしまね弥栄支店）  日野山祥希➂ （安城郵便局） 

        戸田千桜乃➀ （杵束郵便局）      大野 快斗➁ （浜田市市議会議員 串﨑利行様） 

        田中真優子➀ （浜田市弥栄支所）    小松原若奈➂ （弥栄支所防災自治課） 

         登尾春之介➂ （弥栄支所産業建設課）  德田 大河➀ （弥栄支所市民福祉課） 

        小松原 玲➁ （安城まちづくりセンター）斎藤 恒輝➀ （杵束まちづくりセンター） 

  ※（ ）内の皆様に賞品をいただいています。ありがとうございました。 
  

○浜田市読書ノートコンクール 

  【特選（県出品）】 山根 沙知➀  【優良賞】 斎藤 恒輝➀ 

       【入選】  串﨑  翔➀  【奨励賞】 戸田千桜乃➀ 
 

○全国教育美術展  【特選】山崎 瑠南➁（特選約 5000点のうち、全国巡回作品 109点に選抜） 
 

○全島根小・中学校図画作品展 

 特選：山根 沙知➀ 

 入選：串﨑  翔➀ 田中真優子➀ 戸田千桜乃➀ 小松原 玲➁  

    登尾 紗羽➁ 三浦 悠希➁ 光野 廣樹➁ 美浦 希妃➂ 
  

３月の行事予定 新型コロナウィルス感染拡大防止のため、行事の中止・延期等の措置をとる場合があります 

 


