
 

 

 

 

 
 

 
☆校内スケッチ大会 

５月１９日（金）に、校内スケッチ大会を行いました。本来なら、晴天の下、地域に出かけてふるさと弥栄を描きたかっ

たのですが、当日はあいにくの雨により校舎内でのスケッチ大会になりました。生徒たちは、自分が描きたいところを

求めて校舎内を巡りました。そうする中、普段では気が付かないような新たな発見があったようで、校舎内でのスケッ

チ大会を十分に楽しんでいました。作品の中から数点を市美展に出品します。さらに、学習発表会等で展示予定です。 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

☆浜田ブロック陸上競技大会 
 

 ５月３１日（水）に、今年度から新たに始まった「浜田ブロック陸上競技大会」に出場しました。陸上競技以外の種

目は浜田ブロックの学校と競いますが、陸上競技は、益田ブロックとの合同開催です。よって、参加人数が多く、今まで

の石見地区大会と同じ規模の大会となりました。その中で、選手は日頃の練習の成果を信じ、自己記録の更新や県

総体陸上参加標準記録の突破を目指して頑張りました。その結果です。自己ベストもたくさん出ました！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

弥栄中学校だより 
第３号 令和５年 ６月２０日 

〒697-1122  

浜田市弥栄町木都賀イ 2735 

TEL  0855-48-2239 

FAX  0855-48-2647 

E-mail:yasaka-j@hamada.ed.jp 

学校教育目標「未来に生きる人間として、 

知・徳・体の調和のとれた人間性豊かな生徒の育成」 生徒会スローガン「進
しん
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○浜田ブロック陸上競技大会 R5.５．３１（水） 益田陸上競技場   ※（ ）内は学年です。  ※敬称略 
 
中１男  100m 予選４組 第４位  竹岡清史郎(1) 記録   １６秒２９  
中２男  100m 予選２組 第６位  串﨑  翔(2) 記録   １４秒６６  
中２男  100m 予選２組 第７位  斎藤 恒輝(2) 記録   １４秒７１  
中３男  100m 予選２組 第７位  三浦 悠希(3)  記録   １３秒６７  
中３男  100m 予選４組 第７位  大野 快斗(3) 記録    １２秒６４ ☆Ｂ標準記録突破 
中全男  800m 決勝４組 第６位  吉田 圭吾(2) 記録 ２分２２秒６２ ☆Ｂ標準記録突破 

⇒決勝タイムレース 浜田ブロック 第４位 
中１男  1500m 決勝２組 第６位  美浦 杜樹(1) 記録 ５分１６秒８６ ☆Ｂ標準記録突破 

⇒決勝タイムレース 浜田ブロック 第６位 
中１男  1500m 決勝２組 第 12位 鯨井 滉太(1) 記録 ５分２３秒０７  

⇒決勝タイムレース 浜田ブロック 第 12位 
中２男  1500m 決勝ＨＢ 第５位  吉田 圭吾(2)  記録 ５分０１秒７６ 
中２男  1500m 決勝ＨＢ 第 位  斎藤 恒輝(2)  記録 ５分４３秒３０ 
中２男  1500m 決勝ＨＢ 第 位  串﨑  翔(2)  記録 ６分００秒６６ 
中３男  1500m 決勝１組 第６位  三浦 悠希(3)  記録 ５分０５秒９４ 

⇒決勝タイムレース 浜田ブロック 第 12位 
中全男 砲丸投  決勝ＨＢ 第４位  大野 快斗(3)  記録    ８ｍ２３ ☆Ｂ標準記録突破 
 
中１女  100m 予選５組 第５位  領家由希子(1) 記録   １４秒５９ ☆Ｂ標準記録突破 

決勝ＨＢ 第６位  領家由希子(1) 記録    １４秒７５ ☆Ｂ標準記録突破 
中２女  100m 予選１組 第７位  戸田千桜乃(2) 記録    １６秒２１ 
中 2･3女 800m 決勝４組 第２位  登尾 紗羽(3) 記録 ２分５３秒５９ 

⇒決勝タイムレース 浜田ブロック 第 12位 
中全女 走高跳  決勝ＨＢ 第２位  山根 沙知(2) 記録    １ｍ３５ ☆Ｂ標準記録突破  
中全女 砲丸投  決勝ＨＢ 第８位  戸田千桜乃(2) 記録    ６ｍ８０ 

※ＨＢ 
＝浜田ブロック 



 

 

 

 

 

浜田ブロック陸上競技大会の結果を受け、浜田ブロックで選考枠には入ったが参加標準記録が切れていない選手は

益田市陸協記録会で参加標準記録の突破を目指して頑張りました。その結果、新たに２名の出場が決定しました！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

☆島根県合唱祭   
６月１１日（日）益田市のグラントワ大ホールで開催された「第６２回

島根県合唱祭」に参加しました。曲目は「Chessboard」（N コン課題

曲）、「たしかなこと」の２曲でした。大きなステージでの演奏で、かなり

緊張もしましたが、素晴らしい歌声を観衆に届けることができました。 

この経験を生かし、８月１１日に開催される NHK 全国中学校音楽コン

クール島根県大会に向けてさらに頑張ってもらいたいです。 

 

 

７月の行事予定  ※行事の変更（中止・延期等）の措置をとる場合があります。 

 

○益田市陸協記録会 R5.６．10（土） 益田陸上競技場   ※（ ）内は学年です。   ※敬称略 
 
中学男子  100m 決勝５組 第５位  竹岡清史郎(1) 記録   １６秒２２  
中学男子  100m 決勝９組 第５位  串﨑  翔(2) 記録   １４秒５７  
中学男子  100m 決勝９組 第６位  斎藤 恒輝(2) 記録   １４秒６６  
中学男子  100m 決勝 組 第７位  三浦 悠希(3)  記録   １３秒７８  
中学男子  100m 決勝 組 第５位  大野 快斗(3) 記録    １２秒４６ ☆Ｂ標準記録突破 
中学男子  1500m 決勝１組 第５位  斎藤 恒輝(2)  記録 ５分３７秒１８ 
中学男子  1500m 決勝１組 第 位  串﨑  翔(2)  記録 ５分５８秒１９ 
中学男子  1500m 決勝２組 第１位  鯨井 滉太(1) 記録 ５分０９秒４１ ☆Ｂ標準記録突破 
中学男子  1500m 決勝２組 第２位  美浦 杜樹(1) 記録 ５分１１秒１５ ☆Ｂ標準記録突破 
中学男子  1500m 決勝３組 第８位  三浦 悠希(3)  記録 ５分１０秒４３ 
 
中学女子  100m 決勝１組 第６位  戸田千桜乃(2) 記録    １６秒３２ 
中学女子  100m 決勝２組 第１位  領家由希子(1) 記録   １４秒８４ ☆Ｂ標準記録突破 
中学女子  100m 決勝３組 第１位  山根 沙知(2) 記録    １４秒６８ ☆Ｂ標準記録突破 
中学女子  800m 決勝２組 第４位  登尾 紗羽(3) 記録 ２分５２秒４１ 

以上の結果、鯨井滉太(1)：１男 1500m、美浦杜樹(1)：１男 1500m、吉田圭吾(2)：全男 800m、 

大野快斗(3)：３男 100m・全男砲丸投、領家由希子(1)：１女 100m、 

山根沙知(2)：２女 100m・全女走高跳 の 6 名が県総体へ出場します。 ※敬称略 

陸上部、音楽部ともに、保護者、地域の皆様の温かい声がけや応援をよろしくお願いします！ 
 

日 曜 行事予定 SB 日 曜 行事予定 SB

1 土 16 日

2 日 17 月 ㊗海の日　　浜高合唱部定期演奏会

3 月 全校朝礼　　やさかの日⑧　　ALT 16:40 18 火 18:15

4 火 バースデイプロジェクト 18:15 19 水 大掃除　生徒総会 18:15

5 水 PTCA研修会(午後）　ALT(PM) 18:15 20 木 終業式　壮行式　安全点検　※給食あり 18:15

6 木 やさかの日⑨　　SC(PM) 18:15 21 金 県総体陸上(浜山)　　　　　　　 夏季休業(～8/28) ※

7 金 漢字検定 18:15 22 土

8 土 通信陸上(浜山) 23 日

9 日 24 月 ※

10 月 運動会合同集会・色別集会　職員会議　ALT 15:10 25 火 ※

11 火 読みきかせ　人権講演会(杵束セ) 15:45 26 水 小中合同運動会打合せ・職員研修 ※

12 水 ALT(PM) 18:15 27 木 ※

13 木 やさかの日⑩　　期末面談 18:15 28 金 ※

14 金 校内弁論大会　　期末面談 18:15 29 土

15 土 30 日

31 月 ※

【SBの欄】 ※印の日は、部活動の時間に合わせて運行されます。


