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☆１学期終了 たくさんの皆様にお世話になり、ありがとうございました！ 
 

全校生徒２０名でスタートした令和７年度ですが、７月１７日(木)で６９日間の１学期を終えました。１学期全体を通して

は大きな事故などはなく、無事に終えることができ、たいへん嬉しく思います。 １学期の間に１年生もすっかり中学校生活

に慣れ、２年生は上級生として、３年生は生徒会活動や部活動の中心としての自覚が出てきたように思います。 

生徒の皆さんは、日々の授業をはじめ、生徒会活動、学校行事、部活動など多くのことに一所懸命に取り組み、あっと

言う間の１学期だったのではないでしょうか。 

１学期を振り返ってみますと、前半は体調を崩す生徒が多く、全校生徒全員がなかなか揃わず、心配する日々がありま

した。しかし、１学期中盤以降は、徐々に体調も整い始め、ほぼ欠席者もおらず、元気に学校生活を送ることができました。 

また、各自で感染防止対策ができているせいか、流行性の感染症による欠席者はいなかったことはたいへん良かったと

思います。何をするにも健康が第一です。 長期休業の夏休みは良い機会ですので、しっかりと自分と向き合い、各自で

体調管理をし、身体も心も健康に過ごし、２学期のスタートは全員元気で迎えられることを願っています。 

また、多くの学習や活動では保護者や地域の方々にたいへんお世話になりました。地域全体で生徒の成長にお手伝い

いただけていることに対しまして誠に感謝しております。ありがとうございます。生徒は、地域の中で育っていることを実感

し、地域の一員としての自覚を確実に深めています。引き続きご支援、ご協力をよろしくお願いします。 

今年の夏休みは、７月１８日(金)から８月２６日(火)までの４０日間です。生徒は家庭や地域で過ごすことが多くなりま

す。 各ご家庭においては規則正しい生活をし、病気や事故をせず、みんな元気に２学期のスタートを切れますようご家庭

や地域でのご指導、ご支援よろしくお願いします。 

 

☆島根県総合体育大会陸上競技大会、ＮＨＫ全国学校音楽コンクール出場 
 

７月１８日(金)～２０日(日)に、県立浜山公園陸上競技場で、島根県総合体育大会陸上競技大会が開催されます。 

この大会には、本校からは３名の選手が出場し、４種目に挑みます。自己ベスト記録の更新を目指し、一つでも上の

順位を目指し、全力を出し切って悔いの残らない大会にしてもらいたいです。 選手の皆さんの健闘を祈ります。 

参加者・参加種目は以下の通りです。※敬称略  保護者、地域の皆様の応援をよろしくお願いします。  
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

未来に生きる人間として、知・徳・体の調和のとれた人間性豊かな生徒の育成  

学校経営の重点 …  『わ か る』  『つながる』 

生徒会スローガン  快 笑 （かいしょう） 
笑顔あふれる学校へ、自分も相手も大切に、切り開いていく仲間たち 

～」 
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県総体に向けて   領家由希子 
 

私は、３年女子１００ｍ走と全学

年女子２００ｍに出場します。１００ｍ

走は３年間やってきて、最後の大会

なので思い切り走りたいです。２００

ｍ走は２９秒台を目標にして、途中

でバテないように頑張ろうと思いま

す。どちらも短距離で、スタートが肝

心なので、しっかりとブロックを蹴っ

て、いいスタートを切りたいです。 

県総体に向けて   鯨井 滉太 
 

３年間ずっと長距離走をしてき

て、トラック走る最後の大会なので、

今まで自分がしてきたことを全力

で出したいと思います。１年の時

は、県大会に出場しても納得のい

かない走りでした。２年の時は、出

場できませんでした。なので、今年

の県大会では、自分の全力を出し

切り、悔いの残らない走りをしたい

と思います。 

県総体に向けて    美浦 杜樹 
 

僕は、１５００ｍ走に出場します。 

１年生の時は県大会に出られまし

たが、２年生の時は出場できません

でした。３年生になって少し県大会

を諦めかけていました。ですが、一

生懸命練習を積み重ねていき、Ｂ

標準記録を切ることができました。

県大会では、これまでしてきたこと

を全て出し、自己ベストを出して、

悔いの残らないように頑張ります。 

１９日(土) ３女 100ｍ(予選)  領家由希子（３年） 10:15 （決勝：１９日 15:10） 

全男 1500ｍ(予選)  鯨井 滉太（３年） 16:00  （決勝：２０日 9:35） 

全男 1500ｍ(予選)  美浦 杜樹（３年） 16:00  （決勝：２０日 9:35） 

２０日(日) 全女 200ｍ(予選)  領家由希子（３年） 10:15 （決勝：２０日 12:55） 



８月８日(金)に『ＮＨＫ全国学校音楽コンクール島根県大会』が大田市民会館

で開催されます。今年は、７名の音楽部員に陸上部員４名が加わり、合計１１名で

出場します。 演奏曲は、課題曲「空」と、自由曲「森の狩人アレン」の２曲です。 

吉田英昭先生の熱心なご指導の下、布施啓枝先生のピアノ伴奏のご協力も

あり、生徒はしっかりと練習を重ねています。

音楽部員は大きなホールでの演奏も数回

行い、さらに経験を積んできました。本番で

は、今までの練習で磨いてきたハーモニー

を会場いっぱいに響かせ、自分たちの目標

を達成してもらいたいと思います。  

保護者、地域の皆様の応援をよろしくお願いします。  

 

 
 
 

 
 

☆少年の主張 学年・校内大会を開催しました 
７月１１日(金)に、１・３年生からは２名ずつ、２年生からは１名、選ばれた学年代表者計５名

による「少年の主張校内大会」を開催しました。今年も生徒会の学習委員会が中心となって

事前準備や学年・校内大会の進行をするなど、運営を行ってくれました。 

主張の内容は、今までに体験したこと、身近や地域での出来事、友人との関係など、日頃

考えていることや感じていることなどを自分なりにまとめ、堂々とした態度で発表しました。 

校内大会の結果は右下のようになりました。 

最優秀賞に選ばれた長谷川瑠美さんは、８月２９日（金）に

開催される「少年の主張浜田市大会」に弥栄中学校代表とし

て出場します。 会場は、市内のより多くの人に聴いてもらうた

めに石央文化ホールです。 全校生徒で参加しますので、全

校で長谷川瑠美さんを応援しつつ、同年代の他校の生徒の

主張をしっかりと聴き、何かを感じ取り、今後に生かしていって

ほしいと思います。 
 

８月の行事予定 ※行事の変更（中止・延期等）の措置をとる場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

陸上部、音楽部ともに、保護者、地域の皆様の温かい声がけや応援をよろしくお願いします！ 
 

【大会審査結果】※同賞内は発表順 ※敬称略 

〇最 優 秀 賞  長谷川瑠美（３年） ＝ 学校代表 

〇優秀賞【一席】   森山あかり（１年） 

【二席】   近藤 心愛（１年） 

〇優 良 賞  三浦  翠（２年） 

領家由希子（３年） 

【大会参加者名】 ※パート別 ※敬称略    ［ソ プ ラ ノ］ 潮崎 アオ(３年)、三浦里帆夏(２年） 

［ア ル ト］小松原昇生(３年）、三浦  翠(２年）、岡本  美桜(１年)、 森山あかり(１年)  

［テノール］鯨井  滉太(３年)、瀨川 颯斗(３年）、竹岡清史郎(３年）、美浦  杜樹(３年）、戸田陽留万(２年) 

Ｎコンに向けて    瀨川 颯斗 
 

音楽部７人と助っ人４人で課題曲
と自由曲を練習しています。練習し
てきた成果を合唱コンクールで発揮
したいです。また、歌を歌う１１人と
吉田先生、布施先生と協力してホー
ル全体に美しいハーモニーを奏で
る合唱にしたいです。そのためには、
日頃の練習を一生懸命に取り組ん
で、より良いハーモニーを目指して
いきたいです。全力で取り組み本番
に向けて頑張ります。 

日 曜 行事予定 SB 日 曜 行事予定 SB

1 金 夏季休業 ※ 16 土 夏季休業

2 土 17 日 しまね家庭の日　　

3 日 県Ｐ連研修大会(津和野) 18 月 3年職場体験学習(うち､3日間) ※

4 月 ※ 19 火 明誠高校体験入学(部活動) ※

5 火 ※ 20 水 明誠高校体験入学(学科)  　益田東高ＯＳ ※

6 水 ※ 21 木 ※

7 木 浜田高校ＯＳ ※ 22 金 ※

8 金 ＮＨＫ全国学校音楽コンクール県大会(大田) ※ 23 土 浜田水産OS　※この夏『君が』『地域が』…変わる(杵束まちセ)

9 土 24 日

10 日 25 月 益田翔陽ＯＳ(部活動) ※

11 月 ㊗山の日　 26 火 ※

12 火 学校閉庁 27 水 始業式　身体測定　学力診断テスト　※給食あり 18:15

13 水 学校閉庁 28 木 学力診断テスト　専門委員会 18:15

14 木 学校閉庁 29 金 少年の主張浜田市大会(石央文化ホール)　安全点検 18:15

15 金 学校閉庁　※弥栄ふるさとまつり(弥栄支所前) 30 土

31 日

【SBの欄】 ※印の日は、部活動の時間に合わせて運行されます。

【浜高定期演奏会より】 


